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RESUMO

Este trabalho investigou a humanizacdo do uso das tecnologias digitais na educagdo, com 0
objetivo central de compreender como integra-las de forma a respeitar as individualidades dos
alunos e promover um ambiente de ensino dindmico, inclusivo e personalizado. Fundamentado
em uma ampla revisao de literatura, o estudo analisou e adaptou metodologias pedagogicas ao
contexto contemporaneo, no qual a tecnologia é utilizada ndo apenas como ferramenta de apoio,
mas como um meio de potencializar capacidades humanas, superando limitacGes e fortalecendo
habilidades. Os resultados indicam que a humanizagédo do uso das tecnologias na educagéo pode
transformar significativamente a experiéncia de ensino-aprendizagem, contribuindo para a
formacdo de cidaddos criticos, conscientes e engajados. A pesquisa destacou a formacao
continuada dos professores como um pilar essencial para esse processo, capacitando-os a
utilizar tecnologias de maneira ética e reflexiva, enquanto fomentam um ambiente de
aprendizagem que privilegia o dialogo, a incluséo e o desenvolvimento integral dos estudantes.
O estudo conclui que, para alcancar uma educacdo verdadeiramente transformadora, é
imprescindivel ndo apenas incorporar tecnologias modernas, mas também emprega-las de
forma sensivel a complexidade e subjetividade dos individuos. Nesse contexto, foi
desenvolvido o podcast "PodVEé," um produto técnico de comunicacdo voltado a disseminacédo
de préticas pedagogicas humanizadoras, oferecendo suporte pratico e acessivel para professores
e alunos da educacdo basica, facilitando a implementacdo de uma abordagem educativa mais
humana e eficaz.
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ABSTRACT

This study investigated the humanization of the use of digital technologies in education,
with the central objective of understanding how to integrate them in a way that respects
students' individualities and promotes a dynamic, inclusive and personalized teaching
environment. Based on a broad literature review, the study analyzed and adapted
pedagogical methodologies to the contemporary context, in which technology is used not
only as a support tool, but as a means of enhancing human capabilities, overcoming
limitations and strengthening skills. The results indicate that the humanization of the use of
technologies in education can significantly transform the teaching-learning experience,
contributing to the formation of critical, conscious and engaged citizens. The research
highlighted the continued training of teachers as an essential pillar for this process, enabling
them to use technologies in an ethical and reflective manner, while fostering a learning
environment that prioritizes dialogue, inclusion and the integral development of students.
The study concludes that, in order to achieve truly transformative education, it is essential
not only to incorporate modern technologies, but also to employ them in a way that is
sensitive to the complexity and subjectivity of individuals. In this context, the podcast
"PodVé" was developed, a technical communication product aimed at disseminating
humanizing pedagogical practices, offering practical and accessible support for teachers and
students in basic education, facilitating the implementation of a more humane and effective
educational approach.

Keywords: technologies; education; school; learning; humanization.
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APRESENTACAO

Eu ndo escolhi ser professora. Nunca coloquei bonecas para assistirem uma aula, nem
vesti um avental com livros embaixo do brago, alimentando doces fantasias de ser uma
professora. Nao tive uma professora que marcasse minha trajetéria de forma positiva; pelo
contrario, a Unica lembranca que me vem a mente é de um episodio em que, tomada pela raiva,
puxei o vestido da Professora Claudia. Também me recordo de um momento constrangedor,
quando as criangas riram e chamaram a professora ao perceberem que eu havia feito xixi na
cadeira. A professora havia me negado permisséo para ir ao banheiro, e eu ndo consegui segurar.

Minha familia sempre priorizou a educacdo. Apesar de virmos de um lar humilde, com
meu pai como assalariado da companhia energética CESP e minha mée dona de casa com
estudos até a 42 série, sabiamos que o investimento em escolas particulares, ainda que feito com
muito sacrificio, era a inica maneira de garantir um futuro melhor para mim e meus irmaos.

De uma crianga cheia de energia e muitas vezes tagarela, a adolescéncia me trouxe um
pouco mais de timidez e muitos sonhos. Sempre amei me comunicar. Comecei a trabalhar em
uma rédio como secretaria, mas em determinado momento, fui chamada para cobrir as férias de
uma locutora que logo entrou em licenca-satde. Assim, fui ficando ali, atras daquele microfone,
falando com pessoas que eu nem conhecia e que, possivelmente, eu nunca conheceria. Era um
tempo sem redes sociais, sem cancelamentos e sem criticas; foi ali que comecei a me formar.
Um convite inesperado de uma locutora me levou a aceitar uma bolsa de 50% para cursar o
ensino técnico em magistério. No entanto, o amor pela profissdo ndo nasceu ali. Muito pelo
contrario, os desenhos para pintar e os cadernos para copiar me angustiavam, assim como 0s
relatos das colegas que estagiavam em escolas e traziam para casa pilhas de cadernos dos alunos
para escrever as licbes do dia seguinte inUmeras vezes. Eu sabia que definitivamente ndo queria
ser pedagoga como todas as outras aspiravam ao final do curso normal.

Apbs obter meu diploma, pensei em varias profissdes, de dentista a engenheira elétrica.
No entanto, esses sonhos pareciam distantes, pois eram caros demais para a nossa realidade.
Quando chegou a hora de fazer o vestibular, inscrevi-me para Engenharia Elétrica, Letras
Inglés, e Letras Francés, em ordem de preferéncia. Eu ja trabalhava no teleatendimento da
Elektro, a empresa que havia comprado a CESP, e as finangas da minha familia estavam mais
apertadas. A escolha teve que ser feita de maneira racional, e Letras se mostrou a op¢do mais
viavel. Ingressei na Universidade Catolica de Santos (UNISANTOS), no campus Dom Edilio.

Lembro-me de cada detalhe: atravessar a barquinha para Santos, observar as pessoas lendo nos
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ambientes por onde eu passava, e admirar a postura de cada professor ao apresentar seu
curriculo e trajetoria. Eu ficava encantada e com os olhos brilhando ao ouvir as historias de
vida, superaces, e legados daqueles que se empenhavam em deixar uma marca na vida dos
outros.

Com o passar do tempo, precisei mudar de faculdade, casei, tive filho, e nunca mais parei
de estudar. Com o incentivo e, muitas vezes, patrocinio de meu esposo, fiz cursos de
aperfeicoamento, terminei Letras, segui para a psicopedagogia institucional e fiz a
complementacdo pedagdgica em Pedagogia, que se tornou obrigatdria para 0S cargos
administrativos. Nesse periodo, ja estava em uma escola que me abriu um mundo de
oportunidades e onde me descobri na funcdo de coordenadora pedagdgica. Como eu amava
lidar com pessoas, ouvir suas dores, estender minha mao, e estudar para ajuda-las! Nessa escola,
precisei sair do casulo e dar alguns voos: de palestrante em formacao continuada a atendimento
a pais e professores. Sempre busquei em Deus orientacdo para lidar com as adversidades, e
acredito que ndo teria conseguido sem a ajuda Dele.

Em um momento da vida, com quatro filhos, pedi a Deus uma mudanca. Eu queria me
dedicar a maternidade com mais leveza, pois a escola particular sugava todas as minhas forcas.
De forma despretensiosa, prestei 0 concurso da Prefeitura Municipal de Santos e fui aprovada.
Logo veio a convocagdo. Por um tempo, conciliei o trabalho na escola particular com a
prefeitura, até que ressurgiu o desejo de realizar um mestrado. Para aproveitar melhor essa
oportunidade, decidi ficar exclusivamente na prefeitura de Santos, trabalhando com estudantes
desde a educacdo infantil até o ensino fundamental ciclo 1. Descobri mais uma grande paixao:
fazer a diferenca na vida de um pequeno grupo de alunos em fase de alfabetizacéo e desenvolver
um trabalho social com os gremistas. Ser a professora colaboradora no desenvolvimento desses
pequenos faz meu coracdo pulsar com sonhos que eu nunca nem imaginei: uma educacdo
publica de qualidade, que ofereca oportunidades para que eles sejam o que quiserem ser.

Espero que meus filhos, um dia, possam se inspirar na pessoa que busco me tornar,
independentemente da minha profisséo: alguém gue inspira e ama pessoas atraves de atitudes.

Que minha profissdo seja apenas um meio para que tudo isso possa acontecer.
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1.  INTRODUCAO E FUNDAMENTACAO TEORICA

1.1. Panorama historico da educacédo: raizes e transformacoes

Na Antiguidade, a educacdo estava intimamente ligada a religido, a cultura e as
necessidades préticas das sociedades. Na Mesopotamia e no Egito Antigo, por exemplo, a
educacdo era voltada principalmente para a formacao de escribas, que desempenhavam um
papel fundamental na administracdo dos estados e na preservacdo dos conhecimentos. As
escolas, geralmente vinculadas aos templos, ensinavam leitura, escrita e célculo, e 0s
conhecimentos transmitidos eram cuidadosamente controlados pela elite sacerdotal (Bowman,
1991).

Na Grécia Antiga, a educacdo comecou a se estruturar de maneira mais formal,
especialmente em Atenas, onde a paideia era a base da formacéao do cidaddo. A paideia visava
ndo apenas a aquisi¢do de conhecimentos técnicos, mas também a formacdo moral e ética,
preparando 0s jovens para participar ativamente na vida politica e cultural da cidade-estado
(Jaeger, 1995). Platdo, em sua obra A Republica, delineou uma visdo ideal de educacdo que
combinava a formacdo fisica, moral e intelectual, refletindo a crenca grega na educacdo como
um meio para alcancar a justica e a harmonia social (Platédo, 2006).

Por outro lado, em Esparta, a educacdo tinha um carater mais militarista, focando na
disciplina, na obediéncia e na preparacdo para a guerra. O sistema educativo espartano,
conhecido como agogé, era rigoroso e visava formar cidad&os guerreiros, capazes de defender
a cidade-estado (Pomeroy, 2002).

Com o declinio do Império Romano e a ascensdo do Cristianismo, a Igreja Catolica
assumiu um papel central na educacdo durante a Idade Média. As escolas monasticas e
catedraticas tornaram-se 0s principais centros de aprendizagem, onde se ensinava
principalmente teologia, latim e filosofia escolastica, que visava conciliar a fé cristd com a razdo
(Le Goff, 1985). A educacdo medieval era, portanto, profundamente religiosa e tinha como
principal objetivo a formacéo do clero e a preservagédo do conhecimento religioso.

Neste periodo, as universidades comecaram a surgir, com a Universidade de Bolonha e
a Universidade de Paris sendo algumas das mais antigas. Estas instituicdes, apesar de ainda
focadas na teologia, comecaram a expandir o curriculo para incluir o estudo de leis, medicina e
artes liberais, preparando uma nova elite intelectual para os papéis administrativos e
académicos (Verger, 1999).

A educacdo na ldade Média era altamente elitista e acessivel apenas a uma pequena
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parcela da populacdo, composta principalmente por clérigos e nobres. O conhecimento era
transmitido em latim, o que limitava ainda mais 0 acesso a educacéo para aqueles que ndo
dominavam a lingua, mantendo a educacdo como um privilégio restrito (Le Goff, 1985).

O Renascimento, com seu foco no humanismo e na redescoberta dos textos classicos,
trouxe uma nova perspectiva para a educagao. O movimento humanista defendia uma educacgéo
que promovesse o desenvolvimento pleno do individuo, com énfase nas artes, nas ciéncias e no
pensamento critico. Grandes figuras como Erasmo de Rotterdam e Thomas More foram
influenciadores deste novo modelo educacional, que buscava formar individuos cultos e
moralmente responsaveis (Grafton e Jardine, 1986).

Paralelamente, a Reforma Protestante iniciada por Martinho Lutero no século XVI teve
um impacto significativo na educacdo. Lutero defendia que todos deveriam ter acesso a Biblia
em sua lingua materna, o que levou a promocao da alfabetizacdo em massa e a criagédo de escolas
publicas em vérias regides da Europa. A educagdo passou a ser vista como um meio para
fortalecer a fé e a moralidade, e ndo apenas como um privilégio das elites (Ozment, 1980).

Esses movimentos contribuiram para a democratizacdo do conhecimento, embora ainda
existissem grandes disparidades no acesso a educacao, especialmente para mulheres e camadas
populares. O ideal renascentista de formacéo integral, contudo, preparou o terreno para o
surgimento de novos paradigmas educacionais que se consolidariam nos séculos seguintes
(Grafton e Jardine, 1986).

O lluminismo do século XV 111 trouxe uma nova valorizacdo da razéo e do conhecimento
cientifico, promovendo uma educacéo voltada para a formacéo de cidaddos racionais e criticos.
Filésofos como Rousseau, Diderot e Kant contribuiram para a ideia de que a educacdo deveria
ser acessivel a todos e desempenhar um papel fundamental na construcdo de uma sociedade
justa e iluminada (Aramayo, 2018).

Jean-Jacques Rousseau, em sua obra Emilio, ou Da Educacdo, apresentou uma Vvisao
revolucionaria para a época, defendendo que a educacdo deveria respeitar a natureza do
desenvolvimento da crianga e promover sua autonomia. Rousseau criticava 0 sistema
educacional tradicional, que ele via como repressivo e desumanizador, e propunha uma
educacao que libertasse o individuo das amarras da sociedade corrupta (Aramayo, 2018).

A Revolucéo Industrial, por sua vez, trouxe novos desafios e demandas para a educacéo.
Com o surgimento das fabricas e a urbanizagéo, houve uma necessidade crescente de méo de
obra qualificada, o que levou ao desenvolvimento de um sistema educacional mais técnico e
voltado para as necessidades do mercado de trabalho. Este periodo viu o inicio do que viria a

ser conhecido como educacdo tecnicista, onde o foco estava na formacgédo de trabalhadores
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eficientes, com énfase nas habilidades técnicas e no conhecimento pratico (Bowles e Gintis,
1976).

A educacdo tecnicista, que se consolidou ao longo do século XX, especialmente em
paises industrializados, representa uma abordagem em que a educacdo € orientada
principalmente para atender as demandas econémicas e produtivas da sociedade. Esta forma de
educacdo é caracterizada por um curriculo focado em habilidades técnicas e cientificas, com
pouca énfase em disciplinas humanisticas ou na formacao critica dos estudantes (Bowles e
Gintis, 1976).

No Brasil, 0 modelo tecnicista ganhou forca especialmente durante o regime militar
(1964-1985), quando foram implementadas reformas educacionais que priorizavam a formagao
técnica e profissional, em detrimento de uma educacdo mais ampla e humanista. A Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) de 1971 é um exemplo dessa orientacdo, que
buscava adaptar a educacdo as necessidades do mercado e promover o desenvolvimento
econdmico do pais (Saviani, 2007).

Criticos da educacéo tecnicista, como Paulo Freire, argumentaram que esse modelo
contribui para a alienacdo dos individuos, ao transforméa-los em pecas de uma engrenagem
produtiva, sem oferecer-lhes uma compreensdo critica de seu papel na sociedade. Freire
defendia uma educacdo voltada para a conscientizacdo e a emancipagdo dos oprimidos, onde 0
conhecimento técnico fosse integrado a uma formag&o ética e politica mais ampla (Freire,
1970).

Nas Ultimas décadas, emergiram movimentos educacionais que defendem uma
educacdo progressista e critica, em contraposi¢cdo a educagdo tecnicista e tradicional. A
educacao progressista, inspirada por tedricos como John Dewey, enfatiza a importancia da
experiéncia préatica, do aprendizado ativo e da resolucdo de problemas como métodos centrais
no processo educativo (Dewey, 1938).

Por sua vez, a educacao critica, fortemente influenciada por Paulo Freire, defende que
a educacdo deve ser um processo de conscientizacdo e transformacdo social. Freire
argumentava que a educacdo ndo pode ser neutra; ela deve sempre buscar a emancipacdo dos
oprimidos e a construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria (Freire, 1970). A pedagogia
critica questiona as estruturas de poder dentro do sistema educacional e busca orientar 0s
estudantes para se tornarem agentes de mudanca social.

A histéria da educacdo escolar ainda estd profundamente ligada ao confinamento
tradicional dentro de salas de aula, tendo como base um método multissecular de ensino em

grupo, que ensinava de forma uniforme, como se fossem todos uma unica entidade. Esse método
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foi desenvolvido de maneira organizada nos colégios dos Jesuitas. O conceito de uma educagéo
em larga escala fundamentou-se nesse método e também em outra tecnologia amplamente
difundida: a invencdo da imprensa por Gutenberg, que resultou na producdo de livros
impressos. 1sso possibilitou que Coménio (1976) propusesse, em sua Didactica Magna, a
promessa de ensinar tudo a todos, em qualquer lugar.

Os métodos de ensino na educacdo tradicional frequentemente incluem a aula
expositiva, 0 uso de manuais escolares, a memorizacdo de conteudos e a avaliacdo por meio de
provas e exames padronizados. A disciplina e a obediéncia as normas escolares sao fortemente
enfatizadas, e 0 sucesso educacional ¢ medido pela capacidade dos alunos de replicar o
conhecimento adquirido (Durkheim, 1956).

Até os dias atuais, nossas escolas ainda apresentam uma estrutura organizacional
semelhante a essa abordagem histérica. De um lado, a "forma moderna de ensino" permitiu um
acesso maior a cultura escrita e, em alguns periodos da historia, uma democratizacdo mais
ampla da educacgdo. Contudo, as desvantagens de uma escola que atende as massas, apesar de
ser mais democratica em potencial, frequentemente resultaram em um modelo de organizacéo
que se assemelha a métodos industriais, e em algumas situacdes, até mesmo militares. Isso
levou a massificacdo da educacdo escolar e a imposi¢cdo de sistemas complexos de controle
sobre professores, estudantes e suas familias. As criticas de Paulo Freire (1987) em relagdo a
educacdo bancéria e a escola burocratica opressora, bem como a visdo de Ivan Illich (1977) que
propbs uma sociedade sem escolas, onde a educacdo pudesse ocorrer como um processo de
convivéncia e humanizacdo, demonstram as numerosas objecfes a escola, frequentemente
utilizada para fins de desumanizacéo, alienacdo e dominio sobre as mentes e 0s corpos.

Desenvolvida por Paulo Freire, a educacéo libertadora é uma abordagem critica que vé
a educacdo como um meio de emancipacao e transformacdo social. Freire argumentava que a
educacdo deve ir além da simples transmissdo de conhecimento; ela deve promover a
conscientizacao dos individuos sobre sua realidade social, permitindo-lhes agir para mudar essa
realidade (Freire, 1970).

A educacdo libertadora se opde a "educacdo bancéria,” onde os alunos sdo tratados como
recipientes passivos de conhecimento. Em vez disso, promove um modelo de educacéo
dialogica, onde o conhecimento é construido coletivamente através do dialogo e da reflex&o
critica. O professor e os alunos sédo coautores do processo educacional, e o aprendizado é
contextualizado nas experiéncias e nas realidades dos estudantes (Freire, 1970).

Apos este cenario, 0 mundo da aprendizagem passou por uma transformagdo: o

principio "Learning by doing" agora prioriza a pratica em vez da teoria durante o processo de
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aprendizado. A humanizacao das tecnologias busca assegurar que a tecnologia sirva as pessoas,
ndo o contrério. Integrar a tecnologia com a humanizacdo tornou-se um desafio central nas
escolas. O rapido avanco tecnologico gera inseguranca e resisténcia entre professores, que
enfrentam o receio do desconhecido (Schank e Berman, 2013).

A constatacdo de que Paulo Freire desenvolveu suas ideias em profunda consonancia
com o contexto historico-cultural de sua época, destacando-se por sua abordagem pedagégica
voltada para a emancipacdo, nos direciona a adotar a perspectiva de uma escola publica que
esteja fundamentada na busca critica e esperangosa por um projeto educativo humanizador.
Freire, em sua obra, enfatiza a importancia de uma educacdo que liberte, promovendo a

consciéncia critica dos educandos e a transformacéo social (Freire, 1996).

1.2. Desafios e resisténcias: a incorporacao tecnologica na educacao

A integracéo de tecnologias na educacao representa um campo de constante evolugao e
debate, suscitando uma série de desafios e resisténcias. A complexidade desse processo reside
na necessidade de adaptacdo tanto dos sistemas educacionais quanto dos profissionais
envolvidos. As barreiras enfrentadas abrangem desde questdes estruturais, como infraestrutura
inadequada, até desafios pedagogicos, incluindo a formacao docente inicial e continuada para
a utilizacdo efetiva de recursos tecnologicos (Torres, 2015).

Além disso, as resisténcias a incorporacdo tecnoldgica na educacdo muitas vezes
emergem de concepcdes arraigadas sobre o papel do ensino e da aprendizagem. Conforme
observado por Selwyn (2016), ha uma tendéncia a perpetuacao de préaticas tradicionais, em que
ainovacao € vista com desconfianga ou até mesmo como uma ameaca a autoridade do professor.
Nesse sentido, as resisténcias ndo sdo apenas técnicas, mas também culturais e ideoldgicas,
exigindo abordagens sensiveis e estratégias de engajamento.

Outro ponto de destaque é a disparidade no acesso e na competéncia tecnoldgica entre
os diferentes atores do ambiente educacional. Estudiosos como Warschauer (2016) ressaltam
que a chamada "brecha digital” continua a ser um obstaculo significativo, especialmente em
contextos socioeconémicos desfavorecidos. 1sso evidencia a importancia nao apenas de
politicas publicas que promovam a democratizacdo do acesso, mas também de programas de
formag&o que capacitam tanto educadores quanto estudantes para uma participacéo efetiva na
sociedade digitalizada.

Diante desses desafios e resisténcias, € imperativo um enfoque humanizado para a
incorporagdo tecnoldgica na educagdo. A abordagem proposta por Becker e Ravitz (2001), que

enfatiza a integracdo gradual e contextualizada das tecnologias, aliada a um suporte



17

institucional consistente, pode fornecer um caminho promissor. A mudanca efetiva requer néo
apenas investimento em recursos tecnoldgicos, mas também em estratégias de capacitacdo e
formacéo, revisao curricular e construcao de uma cultura organizacional ao uso contextualizado
da tecnologia.

O principal argumento dos criticos da tecnologia é que ela nos distancia da nossa
humanidade. A pandemia evidenciou que muitos professores ndo estavam preparados para
incorporar “novas” tecnologias, uma vez que sua formacdo ndo incluia o uso de tecnologias
digitais. Atualizacbes e capacitacbes sdo necessarias para manter a qualidade do ensino
(Gonzalez et al., 2020; Kim et al., 2020).

Se sustentamos a ideia de que o ensino e a aplicacdo da tecnologia, assim como seus
conhecimentos escolares, alcancam maior eficiéncia quando se relacionam com as vivéncias e
0 conhecimento social dos estudantes, também reconhecemos igualmente que o oposto €
verdadeiro. E imperativo que habilitemos a utilizagdo da tecnologia para enriquecer o
conhecimento escolar com uma perspectiva cientifica e ético-humanista, que assegure uma
compreensdo satisfatoria para nossos estudantes, preenchendo as lacunas em sua orientacdo
para a vida pratica. Caso as narrativas construidas/aprendidas acerca da diversidade no
ambiente escolar oferecam uma qualidade explicativa/compreensiva superior aquelas presentes
no senso comum e preconceitos arraigados na sociedade, os estudantes poderdo desenvolver
uma critica elucidativa exemplar, capacitando-os a modificar sua prépria realidade ou, no

minimo, a desenvolver pardmetros compreensivos mais coerentes (Crema, 2020).

1.3. A tecnologia como recurso indissociavel das novas geracoes

Nos ultimos tempos, as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TIC), que se
desenvolveram notavelmente, tém assumido um papel significativo em diversas areas da
sociedade, inclusive na educacao escolar. A aplicagdo dessas tecnologias em varias esferas é
objeto de debates entusiasticos, sendo consideradas por alguns como uma revolugdo na
educacdo (Fagundes; Sato; Macada, 1999; Tornaghi, 2010). No entanto, existem analises que
exploram os conflitos de significado em torno dessas tecnologias (Barreto, 2012), bem como
outras que questionam a efetividade de sua adoc¢édo na educacéo, sugerindo que tal uso pode
levar a degradacéo do processo educativo. A histdria registra diversos exemplos em que ocorre
uma inversdo no proposito das tecnologias, transformando-as em ferramentas a servigo dos
objetivos humanos gerais para agentes que subjugam os préprios seres humanos (Dwyer et al.,
2007).

Estudos indicam que as tecnologias digitais devem ir além da simples disseminacao de
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conhecimento, proporcionando espacos de participacdo e reflexdo dialdgica. Isso estimula o
desenvolvimento de raciocinio clinico, critico e diferenciado (Mckimm et al., 2020). A escola,
em muitos cenarios, s6 conseguiu funcionar durante o auge da pandemia de COVID-19 porque
ja havia tecnologia para conectar as pessoas, sendo agora impossivel voltar ao que era antes. A
tecnologia amplifica o processo de ensino e de aprendizagem.

No entanto, a profissdo de professor se fundamenta nas relagfes. A troca de afeto entre
estudantes e professores alimenta essa pratica diaria (Freire, 1996). Ou seja, as tecnologias
devem servir as relacfes e ao reconhecimento mutuo, auxiliando na busca pelo conhecimento
por meio da expresséo criativa e colaborativa. 1sso proporciona uma formacgdo democratizada
do saber.

As criancas estdo constantemente conectadas, e a escola deve se adaptar a esse contexto
histérico e social. A tecnologia impulsiona a aprendizagem. Quando trabalhamos com
tecnologia, devemos ter a preocupacéo de tiramos o estudante da passividade e o colocamos no
centro do processo de aprendizagem, buscando torna-lo protagonista. Dado que o professor € o
mediador do uso das tecnologias, é essencial investir em educadores e redefinir sua abordagem
para orientar o uso dessas tecnologias na escola. A formacédo colaborativa de professores
permite que todos participem e construam conhecimento sobre como despertar o interesse do
estudante (Vasconcelos, et al., 2003).

As tecnologias sdo parte fundamental dos processos de socializagdo das novas geracdes.
Diante dessas consideracdes, a citacdo de Yuval Noah Harari (2018) suscita a reflexdo: "A
habilidade mais importante serd lidar com mudancas, aprender coisas novas € manter o

equilibrio mental em situaces desconhecidas".

1.4. Educacéo 4.0: o paradigma da era digital

A era da Educacdo 4.0 surge como uma resposta aos avancos tecnoldgicos e as
transformacdes sociais que delineiam o século XXI. Este paradigma educacional enfatiza a
integracdo de tecnologias emergentes, como inteligéncia artificial, realidade aumentada e
aprendizado automatizado, para promover uma experiéncia de aprendizagem mais
personalizada e contextualizada. Nesse sentido, a Educagéo 4.0 busca preparar os estudantes
ndo apenas com habilidades técnicas, mas também com competéncias socioemocionais e
capacidade de se adaptar as rapidas mudangas do mundo contemporaneo (Garofalo, 2018).

No entanto, a implementacdo bem-sucedida da Educacdo 4.0 enfrenta uma série de
desafios. Um dos principais é a necessidade de superar a chamada "brecha digital"”, garantindo

que todos os estudantes tenham acesso equitativo as tecnologias e recursos necessarios. Além



19

disso, é fundamental repensar os modelos tradicionais de ensino e de aprendizagem,
promovendo uma cultura escolar que valorize a reflexdo, a colaboracdo e a resolucdo de
problemas complexos (Cénsolo, s.d.).

Outro aspecto relevante é a formacdo e atualizacdo continua dos professores para atuarem
como facilitadores do processo de aprendizagem na era digital. Os educadores precisam néo
apenas dominar as ferramentas tecnoldgicas, mas também desenvolver competéncias
pedagdgicas para aproveitar ao maximo o potencial dessas tecnologias em sala de aula. Além
disso, é essencial promover espacos de reflexao e discussdo sobre o impacto ético e social das
tecnologias na educagdo, garantindo uma abordagem critica e responsavel (Lemes, 2022).

Na éarea da educacéo, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) proposta pelo Brasil
em 2017 enfatiza, entre suas dez competéncias gerais, o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais (Brasil, 2018). Isso implica na busca pelo autoconhecimento para promover
um convivio social mais empaético e responsavel na tomada de decisdes.

Antes da pandemia de COVID-19, algumas escolas ja estavam atendendo as normativas
estabelecidas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) relacionadas a cultura digital. No
entanto, como esses investimentos em recursos tecnolégicos demandam significativos aportes
financeiros, as grandes escolas estavam se adequando mais rapidamente do que as escolas
menores (Brasil, 2017). Ja havia uma movimentacdo nos centros de formacéo para atender a
essas demandas, e em varias partes do Brasil, cursos tanto na modalidade presencial quanto
remota foram oferecidos, visando formar os professores para o uso das tecnologias em sala de
aula (Gatti, 2021).

Com o advento da pandemia de COVID-19, presenciamos uma urgéncia na
implementacdo dessas tecnologias, pois, sem essa aceleracdo, ndo seria possivel continuar o
ensino durante o periodo de isolamento social (UNESCO, 2020). Inicialmente, ndo havia uma
pressao explicita por parte das equipes gestoras, que respeitavam o tempo de adaptagdo de cada
professor diante de suas limitacGes em relagdo ao uso de tecnologias. Professores mais velhos,
ou proximos da aposentadoria, muitas vezes ndo viam a necessidade de integrar essas
ferramentas em suas aulas e expressavam resisténcia (Gatti, 2021).

Entretanto, esses paradigmas precisaram ser rapidamente revistos. A aceleragdo do uso
de tecnologias na educacdo ndo pode ser atribuida exclusivamente a pandemia; ao contrario, é
parte de um processo de transformacédo continua pelo qual a sociedade passa periodicamente.
Assim como foi a pandemia de COVID-19, outro evento historico poderia ter precipitado
mudangas semelhantes em outro momento (Schwartzman, 2020).

O ato educativo desencadeia somente quando estimula o pensamento critico. Caso a



20

pratica de ensino conduza apenas a incorporagdo sem verdadeira compreensao, a empreitada
educacional mostrara insucesso. Tal principio pode ser comparado com uso da tecnologia
apenas “por usar”, enquanto hd uma vasta gama de habilidades que podem ser agregadoras de
propdsito em seu uso. Quando os fundamentos e o proposito do conhecimento séo
negligenciados, isso enfraquece os lagos sociais centrados em valores partilhados. A partir das
ideias inerentes a essas duas perspectivas educacionais complementares, a educagdo opera em
dois dominios entrelacados: o individual e o coletivo (Magendzo, 2006; 2014).

Na proposta de uma transformacao 4.0, que envolve a integracdo de diversas tecnologias
e sua interacdo com o mundo fisico, digital e tecnoldgico (Bazzo e Cordeiro), surge a
necessidade de investigar as implicacbes humanisticas neste contexto de estudo. O uso de
tecnologias e midias sociais exige uma reflexdo profunda sobre o potencial humano e seus
propdsitos quando nao ha adequada informacédo e formacéo, conduzindo-os a um nivel de critica
refinado. Essas circunstancias imediatistas e orientadas ao consumo agravam ainda mais as
desigualdades sociais. Enquanto na academia se busca compreender como aprofundar as
interacdes humanas com base na educacdo formal para graduacdo e pds-graduacéo, é crucial
ndo ignorar a realidade das nagdes desenvolvidas e em constante evolucdo, onde a educacéo
basica muitas vezes é informal, influenciada pela construcdo e desconstrucdo das tecnologias e
dominios digitais. Portanto, a grande questdo reside em adotar novos conceitos e métodos
contemporaneos sem abandonar a humanizacdo. A problematica se amplifica ao considerar
como integrar as tecnologias e dominios digitais ao contexto da educacao basica na escola
publica, visando a formacéo de cidaddos humanizados (Bazzo e Cordeiro, 2022).

Segundo Kenski (2012), um dos desafios na formacdo para o uso de tecnologias €
capacitar os educadores a enxergarem o0 potencial dos recursos educacionais digitais,
transcendendo a abordagem predominante que foca apenas no treinamento técnico e no
manuseio correto do computador, negligenciando o valor metodoldgico das ferramentas.

A Educacdo 4.0 representa uma oportunidade de repensar e transformar o sistema
educacional para atender as demandas do século XXI. No entanto, sua implementac&o requer
ndo apenas investimento em infraestrutura tecnoldgica, mas também uma mudanca profunda
na cultura escolar, na formacao de professores e na concepgéo de curriculos (Siqueira et al.,
2021).

1.5. As metodologias ativas como aliadas do professor para a construgdo de uma
aprendizagem significativa

As metodologias ativas representam uma abordagem pedagdgica que coloca o estudante
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no centro do processo de aprendizagem, promovendo sua participacao ativa e engajamento. Ao
contrario dos métodos tradicionais, as metodologias ativas incentivam a construcdo ativa do
conhecimento pelo estudante. Isso colabora, conforme proposto pelo interacionismo de Piaget
(1976) e Vigotsky (1978), para que o conhecimento seja construido pelo individuo a partir de
suas experiéncias e interagdes com 0 meio.

O professor, nesse contexto, atua como um facilitador do processo de aprendizagem,
criando ambientes e atividades que estimulem a reflexdo, a investigacéo e a colaboracéo entre
0s estudantes. Ao adotar metodologias ativas, o educador pode transpor o papel de mero
transmissor de conhecimento para um facilitador que auxilia os estudantes na construcéo de
entendimentos mais profundos e duradouros. Essa mudanca de perspectiva fortalece a
autonomia dos estudantes e os capacita a serem agentes ativos de seu préprio aprendizado
(Paiva e Del Prette, 2009).

Além disso, as metodologias ativas colaboram com uma maior personalizacao do ensino,
levando em consideracgéo as diferentes necessidades, estilos de aprendizagem e interesses dos
estudantes. Ao oferecer uma variedade de estratégias e recursos, o professor pode atender as
demandas individuais dos estudantes, criando experiéncias de aprendizagem mais significativas
e relevantes. Dessa forma, as metodologias ativas emergem como aliadas poderosas do
professor na busca por uma educacgdo que promova a constru¢do de conhecimento de maneira

auténtica e duradoura (Moran, 2015).

1.6. A humanizacao e educacédo na era digital

Na era digital, onde a tecnologia permeia cada aspecto de nossas vidas, a humanizacao
de seu uso torna-se uma questao crucial. A teoria de Wallon (1941) sobre a afetividade na escola
ressalta a importancia das relacfes interpessoais e emocionais no processo educacional. Em um
contexto digital, isso implica ndo apenas utilizar a tecnologia como uma ferramenta, mas
também garantir que ela seja incorporada de maneira a promover conexdes humanas
significativas. Isso significa criar ambientes onde os estudantes se sintam seguros para
expressar suas emocdes e interagir de forma auténtica com seus colegas e professores (Silva,
2017; Cavalcante et al., 2018; De La Taille et al., 2019).

A escuta atenta, conceito fundamental na pedagogia de Paulo Freire (1996), tambeém
desempenha um papel crucial na humanizacéo do uso da tecnologia. Em um mundo digital,
onde a informac&o é abundante e rapida, a capacidade de ouvir e compreender as necessidades,
preocupacOes e perspectivas dos estudantes é mais importante do que nunca. Isso requer néo

apenas a atencdo aos conteudos digitais, mas também a uma escuta ativa e empatica, que leve
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em consideracdo o contexto social, cultural e emocional dos estudantes (De La Taille, et al.,
2019).

Além disso, € essencial reconhecer que a tecnologia ndo é apenas um recurso neutro, mas
também uma forca que molda e é moldada pelas estruturas sociais e culturais em que esta
inserida. Portanto, colocar a tecnologia dentro de um contexto significativo significa reconhecer
sua interagcdo com questdes mais amplas de poder, privacidade, acesso e equidade. Isso implica
ndo apenas usar a tecnologia para melhorar a eficiéncia ou os resultados académicos, mas
também para promover uma educacdo mais justa, inclusiva e democratica (Aguiar, 2023).

Ao humanizar o uso da tecnologia na era digital, os educadores podem criar ambientes de
aprendizagem que valorizem a diversidade, a criatividade e a colaboragéo. Isso requer uma
abordagem que integre tecnologia com pedagogia centrada no estudante, promovendo néo
apenas o dominio de habilidades técnicas, mas também o desenvolvimento de competéncias
sociais e emocionais. Em ultima analise, a humanizacgdo da tecnologia na educacdo ndo se trata
apenas de tornar a experiéncia digital mais humana, mas de assumir compromisso de criar
oportunidades para os estudantes se tornarem cidadaos criticos, éticos e empaticos em um

mundo cada vez mais digitalizado (Furlan e Fischer, 2023; Correa e Bazzo, 2017; Freire, 1967).

2. JUSTIFICATIVA

A discusséo sobre o uso de telas nas instituicbes de ensino versus sua proibi¢do tem
gerado um amplo debate. E crucial investigar a delicada relacio entre o professor e o uso das
tecnologias, com 0 objetivo de humanizar esse processo. Vivemos em um mundo
hiperconectado, onde a presenca de multiplas telas ja é parte da realidade cotidiana, e é
indispensavel que os educadores atuem como mediadores competentes para seus educandos. A
tecnologia esta transformando diversas areas, e a escola ndo pode se manter indiferente a essas
mudangas. Quando utilizada de forma adequada, a tecnologia ndo apenas melhora o
desempenho dos estudantes, mas também fortalece as atividades dos professores e aumenta a
participacao das familias na vida escolar.

Entretanto, o uso indevido da tecnologia gerou um receio significativo em setores da
sociedade, que se opGem a sua incorporagéo nas escolas, especialmente quando percebida como
excessivamente voltada para o entretenimento. Em vez de proibir, é essencial encontrar
maneiras de conscientizar os estudantes e formar professores com metodologias que encarem a

tecnologia como um suporte para uma educacéo interdisciplinar. Dessa forma, os conteudos de
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diversas areas podem ser contextualizados, proporcionando uma aprendizagem significativa
que reflete a realidade vivida pelos estudantes.

A crescente integracdo das tecnologias digitais nas escolas exige uma compreensao nao
apenas dos beneficios potenciais, mas também dos desafios inerentes a essa transformacéo
educacional. O uso das tecnologias como meros instrumentos de transmisséo de contetdo pode
resultar em uma abordagem desprovida de sensibilidade humana, afastando os estudantes de
uma participacdo ativa e de uma aprendizagem significativa.

Este trabalho justifica-se pela necessidade de estabelecer uma abordagem humanizada no
uso das tecnologias digitais nas escolas. Investir na formacdo integral dos estudantes,
desenvolvendo suas habilidades socioemocionais e capacitando-os para enfrentar um mundo
complexo e interconectado, é fundamental para prepard-los como cidadaos responsaveis e
profissionais competentes.

Este estudo visa contribuir para a literatura académica acerca do tema, uma vez que
poucas pesquisas se dedicaram a investigar sistematicamente como os professores podem atuar
como mediadores no uso das tecnologias, assegurando uma abordagem humanizada que
promova a autonomia dos estudantes e o desenvolvimento de habilidades socioemocionais.

A escola do século XXI enfrenta o desafio de preparar cidaddos emocionalmente
saudaveis e competentes para atuar na era da informacdo. Ao explorar os principios de
autonomia e humanizacdo de Piaget, esta pesquisa propde uma base tedrica para orientar o
trabalho dos educadores na integracdo das tecnologias digitais de forma significativa e alinhada
aos valores humanos essenciais, entre eles: consciéncia critica, a liberdade, o dialogo,
autonomia, o respeito pelo outro, a cooperacdo, a curiosidade, o equilibrio e a justica, além do

desenvolvimento moral e cognitivo.
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3. OBJETIVOS

3.1. Problematica de pesquisa
Em que medida surgem beneficios ao se buscar por recursos para humanizar o uso das

tecnologias?

3.2. Objetivo geral

Investigar, por meio de uma andlise bibliogréfica, a funcdo mediadora do professor no
uso das tecnologias pelos estudantes, com o objetivo de promover o desenvolvimento de
habilidades de maneira humanizada, considerando os diversos aspectos da humanizacéo e as

implicacdes das tecnologias.

3.3. Objetivos especificos

e Analisar, a partir da literatura existente, os diversos aspectos da humanizacdo na
integracao das tecnologias digitais a pratica pedagogica;

o Identificar, com base em estudos bibliogréaficos, as vantagens e desafios das tecnologias
utilizadas em contextos educacionais, explorando como esses aspectos impactam a
pratica pedagdgica e a experiéncia dos estudantes;

e Explorar préticas de humanizacéo que tém sido discutidas na literatura, destacando suas
contribuicdes para a promocdo de uma educacao mais inclusiva;

e Elaborar, a partir dos resultados do estudo, um produto técnico que possa contribuir para

essa educacdo humanizada.

4. HIPOTESE DE TRABALHO

Se a escola integrar a tecnologia com praticas de humanizag&o, serd possivel promover a
formagéo integral dos estudantes, preparando-os para os desafios e responsabilidades como

cidadaos do futuro.
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5. METODOLOGIA

Este trabalho seguiu a metodologia de revisdo narrativa (Gil, 2010) para identificar,
analisar e sintetizar livros e artigos académicos que exploram a tecnologia na educagédo, no
ambiente escolar, e as discussdes sobre a humanizacéo da tecnologia nesse contexto. A reviséo
narrativa permite uma abordagem ampla e reflexiva, reunindo diferentes perspectivas e teorias
sobre o tema, oferecendo uma andlise descritiva e critica da literatura existente, possibilitando
a construcdo de um panorama que contextualiza em diferentes frentes o debate em torno da
humanizacao da tecnologia na educagéo.

A busca pelos artigos foi conduzida em diferentes bases de dados, incluindo Google
Scholar e Scielo. As palavras-chave utilizadas para nortear as buscas foram definidas para
cobrir as principais areas de interesse, como ‘“Paulo Freire e tecnologia na educagdo”,
“humanizagdo e tecnologia na educacao”, “pedagogia critica e tecnologia”, “impacto negativo
da tecnologia na infancia”, e “inclusdo digital e pedagogia humanizadora”.

Para garantir a relevancia dos artigos selecionados, foram definidos critérios de incluséo.
Os artigos deveriam abordar diretamente os efeitos da tecnologia na educacao, discutir a relagéo
de Paulo Freire com a tecnologia, ou analisar a humanizagdo da tecnologia no contexto
educacional. Além disso, apenas artigos publicados em revistas académicas reconhecidas foram
considerados. A disponibilidade do texto completo ou de resumos detalhados foi outro critério
essencial, assegurando que fosse possivel uma andlise completa do conteldo. Quanto a
temporalidade, artigos publicados nos Gltimos dez anos foram priorizados, exceto em casos de
estudos classicos que fornecem bases tedricas fundamentais para o tema.

Artigos que ndo abordavam diretamente os temas centrais, que tangenciavam as questfes
principais sem um foco, ou que apresentavam metodologia questionavel foram excluidos.

A partir das buscas iniciais, aproximadamente 78 artigos pertinentes foram identificados.
Apos a aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, 21 artigos foram selecionados e
organizados para discussdo. A analise dos dados foi realizada através de uma leitura critica dos
artigos, buscando identificar interseccdes tematicas, contrastes e complementaridades entre 0s

estudos.
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O Quadro 1 esta organizada para apresentar o tipo de obra (artigo ou livro), os autores, 0

titulo original, a traducdo do titulo (quando aplicével), o ano de publicacéo, a revista ou editora

responsavel pela publicacdo e um resumo breve dos principais pontos abordados na obra.

Quadro 1 - Dados dos Livros utilizados para embasamento da revisao.

. . Titulo .
Tipo | Ano | Autores Titulo da Obra Traduzido Editora Resumo
Ensino em um Explora as préaticas e
Livro | 2020 Anderson, Teachmg in an Online Conte>_<to de AU Press teorias d_o ensino em
T. Learning Context Aprendizagem ambientes de
Online aprendizagem online.
Centre for Apresenta estratégias
. Fullan, M., | The Right Drivers for Os Motores Certos Strategic para 0 sucesso sistémico
Livro | 2020 - para o Sucesso do : x
e Quinn, J. | Whole System Success . - Education, na educagdo, com foco
Sistema Inteiro S - N
Victoria na inovagao.
Promovendo a Explora estratégias para
Promoting Equity in Equidade nas ropmover ae u?dadgnas
Livro | 2020 Ainscow, | Schools: Collaboration, Escolas: Routledae P escolas at?avés de
M. Inquiry and Ethical Colaboragdo, g o
. .Y colaboragdo e lideranca
Leadership Investigacéo e "
. :. ética.
Lideranca Etica
Blended Learning S'Ste”!as de Descreve o conceito de
. Graham, C Systems: Definition ,Aprendlza_ge_m . aprendizagem hibrida e
Livro | 2019 T . ' Hibrida: Definicéo, Pfeiffer N .
R. Current Trends, and A . suas tendéncias atuais e
R Tendéncias Atuais e
Future Directions A futuras.
Diregdes Futuras
World Class: How to Classe Mundial: Discute como construir
. Schleicher, - ) Como Construir um OECD sistemas escolares de
Livro | 2018 Build a 21st-Century - L .
A School System Sistema Escolar do Publishing classe mundial para o
Século XXI século XXI.
School, Family, and Parcerlag, _Escola, .
- Familia e Descreve como parcerias
. Community - ) P
. Epstein, J. . . Comunidade: entre escolas, familias e
Livro | 2018 Partnerships: Preparing Routledge ;
L. Preparando comunidades podem
Educators and .
Improving Schools Educadores e melhorar a educacéo.
Melhorando Escolas
iGen: Por que as
iCan- . Criangas
iGen: Why Today_s Superconectadas de
Super-Connected Kids - x
. Hoje Estdo
Are Growing Up Less . .
. Crescendo Menos Analisa o impacto das
. Twenge, J. Rebellious, More . . Lo
Livro | 2017 Rebeldes, Mais Atria Books tecnologias digitais na
M. Tolerant, Less Happy-- X -
Tolerantes, Menos geracdo jovem.
and Completely .
Felizes e
Unprepared for
Completamente
Adulthood
Despreparadas para
a Vida Adulta
Reclaiming Recuperando a Discute os impactos das
Livro | 2015 | Turkle s. Conversation: The Conv_e,rsa: O Poder Penguin Press tecnol~og|as digitais nas
Power of Talk in a do Dialogo na Era relagBes humanas e na
Digital Age Digital comunicagao.
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Digital Citizenship in
Schools: Nine Elements

Cidadania Digital
nas Escolas: Nove

International
Society for

Fornece diretrizes para

Livro | 2015 | Ribble, M. All Students Should Elementos que Technology in ensinar cidadania digital
Todos os Estudantes : nas escolas.
Know Education
Devem Saber
N Discusséo sobre 0s
A educacéo que . x
. : desafios da educagéo
. Moran, J. desejamos: Novos . o
Livro | 2012 . Papirus contemporanea e as
M. desafios e como chegar e
4 praticas moyadoras
necessarias.
. Educacéo e Aborda questdes criticas
Education and L .
. . Tecnologia: Bloomsbury sobre 0 impacto da
Livro | 2011 | Selwyn, N. | Technology: Key Issues ~ . . x
Questdes e Debates Academic tecnologia na educacéo e
and Debates M .
Principais seus desafios.
. Investiga como a internet
The Shallows: What the Raso: O quea estd mudando a forma
. . Internet Esta W. W. Norton e
Livro | 2010 | Carr, N. Internet Is Doing to Our €omo pensamos, lemos e
- Fazendo com Company -
Brains Nossos Cérebros nos relacionamos com a
informacao.
Children and the Crlan-gas €a .
L . Internet: Grandes Explora as expectativas e
. Livingstone, Internet: Great L . .
Livro | 2008 ; Expectativas e Polity Press os desafios do uso da
S. Expectations and li : .
Challenging Realities Rea |_dades internet por criancas.
Desafiadoras
Technoloav and Social Tecnologia e Examina como a
. Warschauer, . g_y -~ Incluséo Social: tecnologia pode ser
Livro | 2007 Inclusion: Rethinking MIT Press i~
M. i L Repensando a utilizada para promover
the Digital Divide o - . -
Exclusdo Digital inclusdo social.
Cyberbullying e
Cyberbullying gnd _Amegg_as ) Aborda as ameagas e
Cyberthreats: Cibernéticas: ~ .
. . Responding to the Respondendo ao agressoes online,
Livro | 2007 | Willard, N. . . Research Press focando no
Challenge of Online Desafio da -
. - ~ . cyberbullying e nas suas
Social Aggression, Agressédo Social CONSeqUBNCias
Threats, and Distress Online, Ameacas e g '
Angustia
. Investiga os principios
. Lillard, A. | Montessori: The Science _AI\/Io_ntessorl.'A O_xforq do método Montessori
Livro | 2005 . . Ciéncia por Tras do University A
S. Behind the Genius - com base em evidéncias
Génio Press L
cientificas.
Educacéo contra a Explora a educagdo
Livro | 2003 | Gadotti, M. educa(;a~0: Temas de Cortez popular como uma
educacéo popular e ferramenta de
pedagogia radical transformag&o social.
Luta por Explora a teoria do
Livro | 2003 | Honneth, A. Recophemmento: A Editora 34 re_conheqmgnto €sua
Gramatica Moral dos importancia para a
Conflitos Sociais justica social.
Oversold and Superva!o_rlzado_s e Harvard Critica o uso ineficaz de
- . Subutilizados: A computadores nas salas
Livro | 2001 | Cuban,L. | Underused: Computers University
- Computadores na de aula e suas
in the Classroom Press T
Sala de Aula implicacdes.
. . - Explora a intersecdo
Livro | 2000 Gonzalez, Humanismo CE”StaO € Narcea entre 0 humanismo
A Educagdo - x
cristdo e a educacao.
Examina o impacto das
Livro {1999 | Lévy,P. Cibercultura Editora 34 tecnologias digitais na
cultura e na sociedade.
Discute a natureza da
Livro | 1998 | Arendt, H. A condigéo humana Forense vida humana e as

Universitaria

condi¢des da acdo
humana.
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Pedagogia da
autonomia: Saberes

Discute a importancia da
autonomia no processo

Livro | 1996 | Freire, P. PN Paz e Terra .
necessarios a pratica educativo e o papel do
educativa educador.
S ~ Anélise da educacéo e da
Livro | 1995 | Jaeger, W. Palder:a. A formacdo do Martins Fontes |  formagdo cultural na
omem grego e -
Grécia Antiga.
From Humanism to the Do Humanismo as
o . Humanidades: Anélise da transigdo do
Humanities: Education M . .
. Grafton, A, - - Educacdo e Artes humanismo renascentista
Livro | 1986 . and the Liberal Arts in - . Duckworth .
e Jardine, L. | - - Liberais na Europa para as humanidades na
Fifteenth- and Sixteenth- .
dos Séculos XV e Europa.
century Europe
XVI
Apresenta a educacao
. . . . €omo um processo de
Livro | 1970 | Freire, P. Pedagogia do Oprimido Paz e Terra conscientizagio e
libertacdo dos oprimidos.
Descreve 0 método
Livio | 1967 Montessori, The Absorbent Mind A Mente Holt, Rl_nehart Montessqu eo
M. Absorvente and Winston desenvolvimento
cognitivo das criancgas.
Durkheim Educaciio e Discute a relagdo entre a
Livro | 1956 - ' | Education and Sociology cagao The Free Press | educacdo e as estruturas
E. Sociologia oo
sociais.
x Investiga os principios
Livro | 1785 Kant, I. Mefali‘?gi;ngg;ag%(;ti?nes Edigbes 70 fundamentais da
moralidade e da ética.
Apresenta uma filosofia
Livro | 1762 Rousseau, Emilio, ou Da Educacdo Bertrand Brasil educacional que valoriza
J-J. o desenvolvimento

natural da crianga.

Fonte: Elaborada pela autora (2024).
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O Quadro 2 apresenta as obras publicada em artigos, os autores, o titulo original, a

traducdo do titulo (quando aplicavel), 0 ano de publicagdo, a revista responsavel pela publicagdo

e um resumo breve dos principais pontos abordados na obra.

Quadro 2: Dados dos Artigos utilizados para embasamento da revis&o.

Tipo | Ano Autores Titulo da Obra T'tUIq Revista Resumo
Traduzido
The Digital Divide |A Exclusio Digital e Analisa a exclusao
Artigo| 2003 Hargittai, E. and What to Do 0 que Fazer a OUP Oxford . I'g ~
About It Respeito Implicacoes para a
sociedade.
Discute como a
teoria de Freire pode
Cultural-Historical Perspectivas ser aplicada para
. - Perspectives on | Histdrico-Culturais entender o papel da
Artigo] 2005 | Ogunniyi, M. Technology and | sobre Tecnologia e Human Development tecnologia na
Education: Educacdo educacdo a partir de
uma perspectiva
histérico-cultural.
Examina as teorias
Paulo Freire and Paulo Ereire e Ivan de Freire e lllich
Ivan Illich: lich: Tecnoloaia sobre educacéo e
Artigo| 2007 Kahn, R., e |Technology, Politics Pélitica e ag ' Policy Futures in  [tecnologia, propondo
g Kellner, D. and the ~ Education uma pedagogia
- Reconstru¢do da o .
Reconstruction of ~ critica da tecnologia
. Educacéo
Education para superar
desigualdades.
Humanisin Pedagogia Discute uma
. g Humanizadora: Uma abordagem de
pedagogy: An .
. abordagem pedagogia
alternative approach - L ;
. Geduld, D., e - - alternativa para o Perspectives in humanizadora para o
Artigo| 2016 to curriculum design| , . - - . -
Sathorar, H. - design curricular que Education design curricular em
that enhances rigour : -
inaB Ed aprimora o rigor em programas de
o ra'mm'e um programa de formagdo de
prog B.Ed. professores.
Analisa como as
Reinventing Freire | Reinventando Freire ideias de Freire
for a Digital World:| para um Mundo International Journal of podem ser adaptadas
Artigo| 2017 | Bradshaw, A. | Critical Pedagogy | Digital: Pedagogia Critical Pedado para enfrentar os
and Educational | Critica e Tecnologia 999Y | gesafios da educacédo
Technology Educacional digital no século
XXI.
The Negat_lv_e Effects Os Efeitos Negativos Analls_a os efeitos
of Digital negativos do uso
Mustafaoglu, R., Technology Usage do Uso da excessivo da
Artigo| 2018 Zirek, E., e Jy sag Tecnologia Digital ResearchGate L
. on Children’s - tecnologia digital no
Yasaci, Z. no Desenvolvimento -
Development and g - desenvolvimento e
e Saude das Criangas > .
Health salide das criangas.
Revisdo de
Innovative Pedagogias abordgggns
ies of the Inovadoras do pedagogicas
. Herodotou, C., et Pedagogies 0 x L . inovadoras para
Artigo| 2019 T Future: An Futuro: Uma Selegdo| Frontiers in Education
al. - transformar
Evidence-Based Baseada em
. AN processos e
Selection Evidéncias
resultados de
aprendizagem.
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International

Perspectivas
Internacionais sobre

Explora estratégias
tecnologicas que
promovem a

Sengupta, E., | Perspectives on the o Papel da humanizac3o no
Artigo| 2020 | Blessinger, P., e | Role of Technology pel Emerald Publishing - §a0
. - Tecnologia na ensino superior,
Makhanya, M.S. in Humanizing 2 . >
- . Humanizacéo do incluindo estudos de
Higher Education - - .
Ensino Superior caso de ensino e
aprendizagem.
Humanizando
Humanizing User Estratégias de
. . Design de :
Experience Design Experianci Analisa como
- . xperiéncia do -
Strategies with NEW Usuéri tecnologias
L suario com
Technologies: AR, Tecnologias: AR emergentes, como
Artigo| 2020 | Fisher M:M..e | VR, MR, ZOOM, | /g '\ip"700M. | Emerald Publishing | AR VR e Al
Baird, D.E. ALLY and Al to podem ser utilizadas
ALLY e Al para .
Support Student ADoiar o para humanizar a
Engagement and En apamento e experiéncia de
Retention in Higher gajam aprendizado online.
Education Retengdo de
Estudantes no Ensino
Superior
Discute como a
. pandemia de
coviD-19asa [CQ/ID-18 como um COVID-19 pode
Artigo| 2020 Zhao, Y. Catalyst for Mu dangag Prospects servir como um
Educational Change Educacionais catalisador para
mudangas na
educacéo.
Hodges, C.. | The Difference | “ (iR e entre ensino remoto
Artigo| 2020 Moore, S, Between Emergency Emergencial e EDUCAUSE Review emergencial e o
Lockee, B., Trust,| Remote Teaching . : .
: : Aprendizagem aprendizado online
T.,e Bond, A. |and Online Learning :
Online Estruturada estruturado.
Explora como a
tecnologia impacta
The Negative Effects|Os Efeitos Negativos negativamente as
Artigo| 2021 | Spadafino, E. of Technology on | da Tecnologia nas |DigitalCommons@SHU] criangas, abordando
Children Criancas questdes
psicoldgicas, fisicas
e educacionais.
Revisdo da literatura
sobre 0s impactos
The Negative Effects|Os Efeitos Negativos negativos da,
. of Technology for | da Tecnologia para tecnologlg na satide
Artigo| 2021 Strom, A. NWCommons e aprendizado dos
Students and Estudantes e .
estudantes, além das
Educators Educadores i
dificuldades
enfrentadas pelos
educadores.
Discute os impactos
negativos do
The Negative Effects|Os Efeitos Negativos aprendizado remoto
. of Remote Learning | da Aprendizagem Harvard Graduate |no comportamento e
Artigo| 2022 Anderson, ). on Children's Remota no Bem- School of Education bem-estar das
Wellbeing Estar Infantil criangas durante a
pandemia de
COVID-19.
Compreendendo o Revisdo sobre a
Understanding the P integracdo de
. Role of Digital Papgl das_ L . . tecnologias digitais
Artigo| 2022 | Haleem, et al. Tecnologias Digitais ScienceDirect

Technologies in
Education: A Review

na Educagdo: Uma
Revisdo

na educacéo e suas
implicacBes para o
futuro.
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Discute o gap entre
tecnologia e usuarios
na educacéo,

On Humanization in Sobre a propondo que
Artigo| 2022 Dong, Y., Huisi, Educational Humanlzaga.o nas IEEE Xplore tecnologias devem
C. - Tecnologias h
Technologies R, ser mais
Educacionais .
humanizadas para
melhorar o
aprendizado.
Future Teachers | Futuros Professores p!:\c/:;ggssaje
Méndez, V.G, Facing the Use of | - diante do U soda Education and futuros professores
. Technology for Tecnologia para -
Artigo| 2023 | Suelves, D.M., Lo - . . Information sobre 0 uso da
! Inclusion: A View |Inclusdo: Uma Visdo - -
Méndez, C.G. et al - A Technologies tecnologia para
from the Digital da Competéncia - x
E promover inclusdo
Competence Digital .
educacional.
Digital . A Transformagao Discute como a
Transformation Didital a0 Lado da transformac&o digital
Artigo| 2023 Kaimara, P. Stands Alongside grtal . SpringerLink pode ser alinhada
h .~ .| Educacdo Inclusiva: "
Inclusive Education: Licses Aprendidas com préticas de
Lessons Learned ¢ P educacéo inclusiva.
Challenges and | Desafios e Barreiras Explora os desafios
Barriers for para a Integracéo enfrentados por
. N Effective Integration Eficaz de - - educadores na
Artigo| 2023 Becirovic, S. of Technologies into|  Tecnologias no SpringerLink integracdo de
Teaching and Ensino e tecnologias na
Learning Aprendizagem educacéo.
Explora como
Understanding What| Entendendo o que componentes de
. ] cursos online podem
Works in Funciona na Issues and Trends in | ser adaptados para
Artigo| 2024 Stewart, O. Humanizing Higher | Humanizagéo de P P

Education Online
Courses

Cursos Online no
Ensino Superior

Learning Technologies

humanizar a
experiéncia de
aprendizado para
estudantes.

Fonte: Elaborada pela autora (2024).

Os descritores utilizados para busca das obras foram:

Em Portugués:

Paulo Freire; Tecnologia; Educacdo; Humanizacao; Pedagogia critica; Impactos negativos;

Infancia; Incluséo digital.

Em inglés:

Paulo Freire; Technology; Education; Humanization; Critical pedagogy; Negative impacts;

Childhood; Digital inclusion.
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7. DISCUSSAO

Para facilitar a discussdo do contetido abordado na literatura revisada, este item foi
organizado em subtdpicos, abordando diferentes aspectos da humanizagdo das tecnologias e
seus impactos na educacdo. O contetudo discutido € resultado da revisdo do material

bibliogréfico presente nos Quadros 1 e 2.

7.1. Introducdo a humanizacao: concepcdes e evolucao historica

A humanizag&o, um conceito essencialmente multidimensional, se refere ao processo de
reconhecer e valorizar a dignidade humana em todas as suas dimensdes, e sua definicdo tem
sido objeto de discussdo ao longo dos séculos. Em sua esséncia, a humanizagdo envolve a
criagdo de condicOes que favorecam o pleno desenvolvimento das capacidades humanas, tanto
individuais quanto coletivas, assegurando o respeito a individualidade, a cultura, a autonomia
e as necessidades especificas de cada pessoa (Arendt, 1998).

Originalmente, o termo "humanizacdo™ na Grécia Antiga estava relacionado ao conceito
de "paideia”, que englobava a educacéo integral do cidadao para a vida em sociedade, unindo
conhecimento intelectual e formag&o moral. A paideia era vista como um processo destinado a
desenvolver plenamente as potencialidades humanas, formando individuos aptos a participar
ativamente na vida politica e cultural da pdlis (Jaeger, 1995).

Com o advento do Cristianismo e a ldade Média, a humanizagdo adquiriu novas
conotacgdes, associando-se a dignidade humana intrinseca e ao valor da pessoa como criatura de
Deus. Nesse periodo, 0 humanismo cristdo colocou énfase na caridade e no cuidado com o
préximo, elementos que continuam a influenciar as discussfes sobre humanizacdo até os dias
atuais (Gonzélez, 2000).

No periodo moderno, especialmente durante o Illuminismo, a humanizacdo foi
reinterpretada como um processo secular, voltado para a razdo, os direitos humanos e 0
progresso social. Filésofos como Kant (1785) e Rousseau (1762) defenderam que a educagéo e
a cultura sdo os principais meios para humanizar o individuo, promovendo sua autonomia e
capacidade de exercer a liberdade de maneira ética e responsavel. Esses pensadores
contribuiram significativamente para a concepcdo contemporanea de humanizagdo, que ainda
hoje norteia as praticas educativas e sociais (Gadotti, 2003).

No cenario contemporaneo, a humanizagdo emerge como uma resposta as multiplas

formas de desumanizacdo presentes nas relacdes sociais, econdmicas e politicas. A
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globalizagdo, embora tenha promovido avangos significativos em termos de conectividade e
acesso a informacdo, também exacerbou desigualdades e impulsionou a mercantilizacdo de
aspectos fundamentais da vida humana, incluindo a educacéo e a saude (Freire, 1996).

Neste contexto, a humanizacdo se apresenta como uma pratica contra-hegemonica que
visa resgatar o valor intrinseco do ser humano diante das I6gicas de mercado e das tecnologias
que tendem a despersonalizar as interacfes sociais. Segundo Honneth (2003), a luta por
reconhecimento é uma das principais formas de humanizacao na sociedade contemporanea, pois
envolve a reivindicacdo de respeito e dignidade para grupos e individuos que tém sido
historicamente marginalizados ou excluidos. Essa perspectiva é reforgcada pelo conceito de "luta
por reconhecimento”, que articula a humanizacdo com a promog¢do da justica social e do
respeito as diferencas (Honneth, 2003).

A humanizacdo no mundo atual também esta fortemente vinculada aos direitos humanos.
A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, proclamada em 1948, é um marco crucial nesse
sentido, ao estabelecer que "todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e
direitos” (ONU, 1948). Desde entdo, a promocédo dos direitos humanos tem sido vista como
uma forma essencial de humanizacao, assegurando condi¢6es minimas de vida digna para todas
as pessoas, independentemente de sua origem, cultura ou condi¢do socioeconémica (Arendt,
1998).

7.2. Humanizacao e educacdo: um encontro necessario

Humanizar a tecnologia no contexto escolar significa integrar os recursos tecnoldgicos ao
processo educacional de maneira que estas respeitem e promovam a dignidade humana, o
desenvolvimento integral dos estudantes e a interacdo social. Diferente de um uso meramente
instrumental ou mecanicista das tecnologias, a humanizacao da tecnologia busca garantir que o
seu emprego na educacdo contribua para a construcdo de um ambiente de aprendizagem
inclusivo, ético e centrado nas necessidades e potencialidades dos alunos.

Segundo Pierre Lévy (1999), a tecnologia deve ser entendida como uma extensao das
capacidades humanas, e ndo como um substituto para as interacGes entre pessoas. Nesse sentido,
humanizar a tecnologia envolve ndo apenas a utilizacdo de ferramentas digitais, mas a criagcao
de praticas pedagogicas que utilizam essas ferramentas para enriquecer as experiéncias
educacionais, promovendo a colaboracdo, o pensamento critico e a autonomia dos estudantes.

No campo da educagdo, a humanizacdo assume uma importancia fundamental,
transcendendo a simples transmissdo de conhecimentos técnicos e cientificos. A educacgéo

humanizadora é concebida como um processo de formacéo integral do ser humano, que visa
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ndo apenas o desenvolvimento cognitivo, mas também o emocional, social e ético (Freire,
1970). Paulo Freire, um dos principais defensores da educacdo humanizadora, argumenta que
a educacdo deve ser um ato de amor e coragem, no qual o educador se coloca como mediador
entre o conhecimento e o estudante, respeitando e valorizando as experiéncias prévias e o
contexto social de cada aluno (Freire, 1970).

De acordo com Freire (1996), a educagdo humanizada é dialdgica e participativa,
promovendo a emancipacdo dos sujeitos e a transformacdo social. Nesse sentido, a
humanizacao na educacdo implica a criacdo de ambientes de aprendizagem que favorecam o
desenvolvimento pleno das potencialidades humanas, respeitando a diversidade cultural,
promovendo a inclusdo e estimulando a reflexao critica sobre a realidade (Gadotti, 2003). Esse
processo esta em oposicao a "educacdo bancaria”, criticada por Freire, na qual o aluno é visto
como um receptor passivo de informacdes, desprovido de autonomia e de capacidade critica
(Freire, 1970).

A escola, como instituicdo social, desempenha um papel central na promogéo de praticas
pedagdgicas que respeitam a diversidade e estimulam a autonomia dos estudantes. Essa
abordagem humanizadora da educacdo requer a adocdo de metodologias que considerem 0s
aspectos afetivos e sociais do aprendizado, além de incentivar a participacdo ativa dos alunos
na construcdo do conhecimento (Gadotti, 2003).

Um dos aspectos fundamentais da humanizacgdo da tecnologia na escola é a promocéo da
inclusédo e da equidade no acesso ao recursos digitais e ao conhecimento. Em muitos contextos,
0 acesso desigual as tecnologias pode perpetuar ou até agravar as desigualdades existentes,
criando uma "brecha digital” que exclui estudantes de recursos essenciais para sua educagédo
(Moran, 2012).

Para que a tecnologia seja verdadeiramente humanizada, € necessario que ela seja
acessivel a todos os estudantes, independentemente de sua condig¢do socioeconémica, e que as
praticas pedagogicas empregadas considerem as diversas realidades e necessidades dos alunos.
Isso significa, por exemplo, a adaptacdo de conteudos e plataformas para diferentes contextos
culturais e linguisticos, e o uso de tecnologias assistivas para apoiar estudantes com deficiéncias
(Freire, 1996).

Além disso, a humanizacédo da tecnologia requer que a incluséo digital ndo seja limitada
ao simples acesso aos dispositivos, mas que também inclua o desenvolvimento das
competéncias necessarias para utilizar esses recursos de forma critica e criativa. Dessa forma,
a escola se torna um espaco de formagdo ndo apenas técnica, mas também cidadd, onde os

estudantes aprendem a usar a tecnologia de forma responsavel e ética (Lévy, 1999).
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Outro elemento central na humanizacdo da tecnologia na escola é a preservacdo e o
fortalecimento das relagbes humanas. Embora as tecnologias digitais possam facilitar a
comunicacdo e a colaboracéo, elas também apresentam o risco de despersonalizar as interacdes
e reduzir a empatia entre os individuos. Sherry Turkle (2015) argumenta que, a medida que nos
tornamos mais conectados digitalmente, corremos o risco de nos desconectar emocionalmente,
substituindo interagdes auténticas por comunicagdes superficiais.

Humanizar a tecnologia, portanto, envolve garantir que o uso de recursos digitais na
educacdo promova o dialogo, a cooperacao e o respeito mutuo entre os estudantes e entre estes
e os professores. Isso pode ser feito, por exemplo, através de projetos colaborativos que utilizem
plataformas digitais para a construgdo coletiva do conhecimento, mas que também valorizem
as contribuices individuais e promovam a reflexdo critica sobre as informacgdes compartilhadas
(Moran, 2012).

Além disso, € importante que a tecnologia seja utilizada para complementar, e ndo
substituir, as interagdes presenciais. O contato direto entre professores e alunos continua a ser
fundamental para o desenvolvimento de vinculos afetivos e para a construcdo de uma
comunidade de aprendizagem solidaria e inclusiva. Nesse sentido, a tecnologia deve ser vista
como uma ferramenta que enriquece 0 processo educativo, sem comprometer as relagoes

humanas que séo a base da educagdo humanizadora (Freire, 1996).

7.3. A humanizacéo como projeto de sociedade: dialogando com Freire

A humanizacédo é um processo multidisciplinar que se manifesta em diversas areas do
conhecimento, como Ciéncias da Saude, Ciéncias Sociais Aplicadas, Ciéncias Exatas, entre
outras. Quando implementada, a humanizacdo promove condic¢des de trabalho mais dignas e
humanas, beneficiando tanto os trabalhadores quanto os usuarios de servicos ou sistemas
(Minayo, 2008). Esse processo ndo apenas melhora a qualidade do ambiente de trabalho e de
atendimento, mas também contribui para o desenvolvimento integral dos individuos
envolvidos.

O processo de humanizagdo esté intrinsecamente ligado a evolu¢do humana, pois, ao
buscar aprimorar suas habilidades, o ser humano interage constantemente com o ambiente que
0 cerca. Isso é particularmente relevante na formacéo de professores, onde a humanizagao se
torna essencial para que os educadores possam desenvolver suas praticas pedagogicas de
maneira mais empatica (Freire, 1996). A utilizagdo de recursos e instrumentos pedagogicos,
como as metodologias ativas, desempenha um papel crucial nesse processo, permitindo que 0s

professores integrem as tecnologias de forma humanizada e significativa em suas aulas (Moran,
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2015).

A comunicacdo, que constitui a pratica cotidiana do professor, ¢ uma dos elementos mais
importantes no processo de humanizacao. Através de uma comunicacdo efetiva e sensivel, o
professor ndo apenas transmite conhecimento, mas também constroi relacGes de confianca e
respeito com os alunos, promovendo um ambiente de aprendizagem mais humanizado e
inclusivo (Freire, 1987). Nesse contexto, a humanizagdo na educagdo ndo é apenas um objetivo
a ser alcancado, mas um processo continuo que exige reflexdo e compromisso por parte dos
educadores.

A humanizacdo, enquanto conceito e pratica, constitui um projeto de sociedade que busca
a promoc¢do do bem comum, o respeito aos direitos humanos e a valorizacdo da dignidade
individual. No contexto educacional, a humaniza¢do ¢ um imperativo para a formacdo de
cidadaos criticos, conscientes e comprometidos com a transformacao social (Freire, 1970).

O uso humanizado das tecnologias na educagéo representa uma oportunidade de integrar
0 progresso tecnolégico com os valores fundamentais da humanizagdo, criando um ambiente
onde o desenvolvimento tecnoldgico esteja a servigo da construcdo de uma sociedade mais
justa, solidaria e inclusiva (Moran, 2012). Ao mesmo tempo, a educacdo deve continuar a ser
um espaco de acolhimento e desenvolvimento integral, promovendo préaticas pedagogicas que
respeitem a diversidade e estimulem a autonomia dos estudantes, elementos essenciais para a
construgéo de uma sociedade verdadeiramente humanizada (Gadotti, 2003).

Humanizar a tecnologia na escola ndo é uma tarefa simples, e envolve enfrentar diversos
desafios, tanto em termos de infraestrutura quanto de formacdo de professores. A rapida
evolugéo das tecnologias digitais exige que os educadores estejam constantemente atualizados
e preparados para integrar essas ferramentas de maneira significativa em suas praticas
pedagdgicas (Lévy, 1999).

Outro desafio é garantir que a tecnologia seja utilizada de forma ética, promovendo o
bem-estar dos estudantes e respeitando sua privacidade e seus direitos. Isso inclui, por exemplo,
a conscientizacdo sobre os riscos associados ao uso excessivo das tecnologias, como o
cyberbullying, a dependéncia digital e a exposicao a conteudos inadequados. A escola, como
espaco de formacdo cidadd, tem o papel de educar os alunos para o uso consciente e responsavel
das tecnologias, promovendo uma cultura digital que valorize o respeito, a empatia e a
colaboracéo (Turkle, 2015).

Por outro lado, a humanizacdo da tecnologia também oferece inimeras oportunidades
para enriquecer o processo educativo. As tecnologias digitais podem ser usadas para

personalizar o aprendizado, adaptando os contetdos e as metodologias as necessidades e
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interesses de cada estudante. Isso permite que os alunos avancem em seu proprio ritmo,
explorando éareas de conhecimento que lhes sdo particularmente significativas e desenvolvendo
suas habilidades de forma mais autbnoma e engajada (Moran, 2012).

Além disso, as tecnologias podem facilitar 0 acesso a uma vasta gama de recursos
educacionais, desde bibliotecas digitais até cursos online, ampliando as possibilidades de
aprendizado além da sala de aula tradicional. Essa democratiza¢do do conhecimento é um dos
grandes beneficios da integracdo humanizada da tecnologia na educacéo, proporcionando aos
estudantes a oportunidade de se conectarem com diferentes culturas, ideias e perspectivas, e de
desenvolverem uma visdo mais ampla e critica do mundo (Lévy, 1999).

Humanizar a tecnologia na escola significa colocé-la a servico do desenvolvimento
integral dos estudantes, respeitando sua dignidade e promovendo a inclusdo, a equidade e as
relagdes humanas. E um processo que requer uma reflexdo constante sobre o papel das
tecnologias na educacao e sobre como elas podem ser utilizadas de maneira ética e responsavel
para enriquecer as experiéncias de aprendizagem e fortalecer a comunidade escolar.

A educacdo humanizadora, ao integrar as tecnologias de forma critica e consciente,
contribui para a formacdo de cidaddos preparados para enfrentar os desafios do mundo
contemporaneo, com competéncias técnicas, mas também com uma sélida base ética e um
profundo respeito pelas diferencas e pelas relagdes humanas.

Para Freire, a educacdo deve ser uma pratica de liberdade, onde os educandos s&o sujeitos
ativos em seu processo de aprendizagem, e ndo meros receptores passivos de informacdes. Ele
criticava fortemente o modelo de "educacédo bancaria”, onde o professor deposita conhecimento
nos estudantes, que apenas recebem e armazenam esses contetldos sem uma reflexdo critica
sobre eles (Freire, 1970).

Aplicando essa critica ao uso das tecnologias na educacdo, pode-se argumentar que uma
abordagem tecnocéntrica, onde as tecnologias sdo utilizadas de forma acritica e impositiva, sem
considerar o contexto e as necessidades dos estudantes, seria contraria aos principios freireanos.
A humanizacao da tecnologia, entdo, seria uma forma de garantir que as ferramentas digitais
sejam usadas de maneira que empodere 0s alunos, permitindo-lhes serem agentes de sua propria
aprendizagem e desenvolvimento.

Freire defendia a dialogicidade como um elemento essencial para a educacdo
transformadora. Ele acreditava que o didlogo entre professores e estudantes € fundamental para
a construcdo do conhecimento e para 0 processo de conscientizagdo, ou "conscientizacdo"
(Freire, 1970). Nesse sentido, a tecnologia, quando usada de forma humanizadora, pode

potencializar essa dialogicidade, facilitando novas formas de comunicacéo e colaboragéo entre
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estudantes e professores.

Por exemplo, plataformas digitais que promovem discussbes em grupo, projetos
colaborativos online e outras formas de interacdo mediada pela tecnologia podem ser vistas
como extensdes dos espacos de didlogo que Freire tanto valorizava. No entanto, Freire alertaria
que essas ferramentas devem ser usadas com a intencdo de promover a reflexdo critica e o
engajamento ativo dos estudantes, e ndo para substituir ou minimizar o valor das interagdes
humanas diretas.

Freire sempre enfatizou a importancia de contextualizar o conhecimento no mundo real
dos estudantes. Ele acreditava que a educacdo deve partir das experiéncias concretas dos
educandos, conectando o contetdo educacional as suas realidades sociais, culturais e
econémicas (Freire, 1996). Isso implica que o uso da tecnologia na educacgédo deve ser sensivel
ao contexto dos estudantes, respeitando suas vivéncias e adaptando-se as suas necessidades
especificas.

A apropriagdo critica da tecnologia é outro conceito que pode ser derivado de uma
discussdo do pensamento de Freire. Ele acreditava que o conhecimento deve ser adquirido de
maneira critica e ndo de forma passiva. Aplicado ao contexto tecnoldgico, isso significa que 0s
estudantes devem ser incentivados a compreender ndo apenas como utilizar as tecnologias, mas
também a refletir sobre 0s impactos sociais, culturais e éticos dessas ferramentas. Isso inclui
questdes como privacidade, o papel das midias sociais na formacdo da opinido publica, e as
implicacdes da inteligéncia artificial na sociedade.

Freire via a educagdo como um meio para a transformacédo social, onde os oprimidos
poderiam se conscientizar de sua situacdo e lutar por mudancas (Freire, 1970). Da mesma
forma, a tecnologia, quando humanizada, pode ser uma ferramenta poderosa para a
transformacdo social. Ela pode ampliar o acesso ao conhecimento, conectar pessoas de
diferentes partes do mundo e criar novas oportunidades para a participacdo cidada.

No entanto, Freire provavelmente alertaria sobre os perigos de uma tecnologia que serve
aos interesses de uma minoria privilegiada ou que perpetua desigualdades sociais. Ele insistiria
que a educacdo tecnoldgica deve estar a servi¢o da emancipacao dos oprimidos, promovendo a

justica social e o desenvolvimento humano integral.

7.4. A escola antes e depois da pandemia de COVID-19: a necessidade de inovar
O ser humano est4 em constante evolugdo, e a atual era digital trouxe consigo desafios
significativos para o desenvolvimento pessoal e social. O excesso de exposicao a telas tem nos

afastado da construcdo de nossas proprias narrativas, muitas vezes nos deixando em um estado
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de espera pelo "novo normal." Durante esse periodo, a saide mental foi colocada a prova,
gerando incertezas sobre o retorno as atividades cotidianas. Surgiram questdes cruciais: como
se daria esse retorno? Estariam os educadores, muitos dos quais enfrentam processos de
ansiedade e/ou depressdo, preparados para acolher os alunos? Quais seriam as possiveis
consequéncias desse processo para as proximas geragdes? (WHO, 2020).

Esses questionamentos nos levam a refletir sobre a citagcdo de Havari, que afirma: "O mais
importante de tudo sera a habilidade para lidar com mudancas, aprender coisas novas e
preservar seu equilibrio mental em situacBes que ndo Ihe sdo familiares™ (Havari, 2021). No
campo da educacdo, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) propde, entre as dez
competéncias gerais, o desenvolvimento de habilidades socioemocionais. No contexto do
ensino religioso, isso implica buscar autoconhecimento para promover um convivio social mais
empatico e responsavel nas tomadas de decisdes (Brasil, 2018).

Antes da pandemia de COVID-19, a educacao formal seguia em grande parte um modelo
tradicional, onde o ensino presencial em sala de aula era a norma estabelecida na maioria dos
paises. Este modelo era caracterizado por aulas expositivas, curriculos fixos, avaliacdes
padronizadas e uma estrutura hierarquica na qual o professor desempenhava o papel central
como transmissor de conhecimento (Durkheim, 1956).

No ambiente escolar tradicional, o ensino presencial era visto como a forma mais eficaz
de aprendizado, fundamentada na crenca de que a interacédo direta entre professores e alunos,
bem como entre os préprios alunos, era essencial para a construcdo do conhecimento. As
escolas funcionavam em um regime diario, onde os alunos eram agrupados em classes por idade
e seguiam um cronograma rigido de disciplinas e atividades (Gimeno Sacristan, 1998).

Desde a pandemia, vivemos em um contexto histérico-cultural que torna essencial que 0s
professores sejam emocionalmente preparados para atuar como suporte e mediadores nesse
processo, apesar das fragilidades emocionais que ambos, alunos e professores, possam estar
enfrentando (UNESCO, 2020). Nesse sentido, as palavras de Guimardes Rosa ressoam: "O
correr da vida embrulha tudo. A vida é assim: esquenta e esfria, aperta e dai afrouxa, sossega e
depois desinquieta. O que ela quer da gente é coragem™ (Rosa, 1963).

A tecnologia estava presente em muitas escolas antes da pandemia, mas Seu uso era
frequentemente limitado a recursos auxiliares, como laboratérios de informatica, uso
esporadico de lousas digitais ou projetos especificos que envolviam o uso de computadores e
internet. Em muitas regides, o acesso a tecnologias avancadas era desigual, com disparidades
significativas entre escolas urbanas e rurais, publicas e privadas (Selwyn, 2011).

Antes da pandemia, muitos sistemas educacionais ja enfrentavam desafios significativos,
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como a desigualdade de acesso a educacdo de qualidade, altos indices de evasdo escolar, e a
necessidade de modernizar curriculos e métodos pedagdgicos para preparar 0s estudantes para
um mundo em rapida mudanca. A inovacgdo no ensino, embora presente em algumas escolas e
contextos, avancava de forma relativamente lenta e era muitas vezes limitada a iniciativas
isoladas ou a ambientes educacionais mais privilegiados (Saviani, 2008).

Além disso, a infraestrutura educacional em muitos paises, especialmente em regides em
desenvolvimento, era inadequada para suportar grandes mudancas tecnoldgicas. A falta de
formacgdo continua para professores também era um obstaculo significativo, limitando a
capacidade de muitos educadores de integrar tecnologias emergentes e novas metodologias em
suas praticas diarias (Pereira, 2016).

A pandemia de COVID-19, que teve inicio em 2020, trouxe uma disrupcdo sem
precedentes para o sistema educacional global. As medidas de isolamento social e o fechamento
das escolas para conter a propagacao do virus forcaram uma transicdo abrupta para o ensino
remoto, mudando radicalmente a forma como a educagéo era conduzida (UNESCO, 2020).

Com as escolas fechadas, milhdes de estudantes em todo o mundo foram repentinamente
deslocados para ambientes de aprendizagem remota. Essa transicdo forcada colocou em
evidéncia a necessidade urgente de integrar a tecnologia ao processo educacional de forma mais
ampla e eficaz. Plataformas de videoconferéncia, sistemas de gestdo de aprendizagem online
(como Google Classroom, Microsoft Teams, e Zoom), e ferramentas colaborativas digitais
tornaram-se o novo padrdo para a educacdo (Anderson, 2022).

No entanto, essa mudanca ndo foi isenta de desafios. A pandemia escancarou as
desigualdades ja existentes, com muitos estudantes enfrentando dificuldades significativas para
acessar as aulas online devido a falta de equipamentos adequados, conexdo a internet de
qualidade, ou um ambiente de estudo apropriado em casa. Em regiBes de baixa renda, a exclusédo
digital tornou-se um obstaculo insuperavel para muitos, agravando as disparidades educacionais
(Reimers e Schleicher, 2020).

A pandemia tambem transformou os papeéis tradicionais de professores e alunos. Os
professores tiveram que se adaptar rapidamente a tecnologias e metodologias de ensino, muitas
vezes sem o treinamento necessario. Eles se viram desafiados a manter o engajamento dos
estudantes através de telas, adaptar contetidos para o formato digital e lidar com a complexidade
emocional e psicologica que a pandemia impds tanto a eles quanto aos seus alunos (Hodges et
al., 2020).

Por outro lado, os alunos tiveram que assumir um papel mais ativo e autbnomo em seu

préprio processo de aprendizado, gerenciando seu tempo e suas atividades em casa. Esta
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mudanca forcada para o autoaprendizado e a educacdo a distancia destacou a importancia de
habilidades como a autodisciplina, a organizacao e a capacidade de resolver problemas de forma
independente, habilidades essas que sdo fundamentais no contexto do século XXI (Zhao, 2020).

Muitas instituicdes comecaram a adotar modelos hibridos de ensino, que combinam aulas
presenciais com atividades online. Esse modelo visa aproveitar o melhor dos dois mundos: a
interacdo direta e social do ensino presencial com a flexibilidade e os recursos multimidia
proporcionados pelo ensino online (Huang et al., 2020).

A ideia do ensino hibrido ndo é apenas uma solucéo temporaria, mas uma tendéncia que
pode se consolidar no futuro da educacdo. Essa abordagem permite personalizar a educacao,
adaptar os contetdos as necessidades especificas dos alunos e oferecer uma maior flexibilidade,
algo que se mostrou essencial durante a pandemia (Graham, 2019).

Apesar das oportunidades apresentadas pelo modelo hibrido, muitos desafios ainda
precisam ser enfrentados. Um dos principais é a necessidade de investir em infraestrutura
tecnoldgica adequada e em programas de formacgédo continua para professores. Além disso, é
fundamental garantir que todos os alunos tenham acesso igualitdrio a educacao,
independentemente de sua localizacdo geografica ou condi¢do socioecondmica (Williamson;
Eynon; Potter, 2020).

Outro desafio é o impacto psicolégico e emocional que a pandemia teve sobre os
estudantes e educadores. A educacdo pds-pandemia precisa abordar essas questdes, oferecendo
suporte psicolégico e criando ambientes de aprendizagem que sejam ndo apenas
academicamente rigorosos, mas também emocionalmente saudaveis (Cowie; Myers, 2021).

Por outro lado, a pandemia também abriu espaco para a inovacdo na educacdo. Houve
uma aceleracdo na adocéo de tecnologias, uma maior valorizacdo das competéncias digitais e
uma consciéncia mais profunda sobre a importancia da flexibilidade e da resiliéncia nos
sistemas educacionais. Esses avangos podem ajudar a preparar melhor os estudantes para um
futuro incerto e em constante mudanca (Fullan; Quinn, 2020).

Um dos aprendizados mais significativos do periodo de ensino remoto emergencial foi a
constatacdo de que o simples acesso a tecnologia nao e suficiente para garantir a qualidade da
educacéo. Para que as ferramentas digitais possam realmente melhorar o processo de ensino-
aprendizagem, é essencial que seu uso seja contextualizado, levando em conta as realidades e
necessidades especificas de cada comunidade escolar (Reimers; Schleicher, 2020).

Um uso contextualizado da tecnologia implica em adaptar as ferramentas digitais as
condigOes locais. Isso inclui considerar fatores como a disponibilidade de infraestrutura

tecnoldgica, a capacitacdo dos professores, as condi¢des socioecondmicas dos alunos e 0 acesso
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a internet. Por exemplo, em comunidades onde o acesso a internet de alta velocidade é limitado,
0 uso de materiais didaticos offline, como aplicativos mdveis que funcionam sem conex&o
constante a internet, pode ser uma solucdo mais eficaz (Reimers e Schleicher, 2020).

Além disso, a escolha das tecnologias e plataformas deve levar em conta as necessidades
pedagogicas especificas de cada grupo de alunos. Ferramentas que permitam a personalizacdo
do aprendizado e que se adaptem aos diferentes estilos de aprendizagem sdo fundamentais para
atender a diversidade presente nas salas de aula. Assim, o uso da tecnologia deve estar alinhado
com 0s objetivos educacionais e ser capaz de integrar-se de maneira fluida ao curriculo e as
praticas pedagogicas estabelecidas (Fullan e Quinn, 2020).

Para que a tecnologia na educac¢do nédo se torne desumanizadora, é essencial que seu uso
seja orientado por principios que cologuem o ser humano no centro do processo educacional.
Isso significa utilizar a tecnologia como uma ferramenta para enriquecer as relacdes humanas,
promover a empatia e desenvolver habilidades socioemocionais, além das competéncias
académicas.

Um dos principais desafios da educacao remota foi a perda da interacéo social direta entre
alunos e professores. A humanizacdo do uso de tecnologia na educacdo p6s-pandemia implica
em encontrar maneiras de reconstituir e valorizar essas relacdes humanas, mesmo em ambientes
digitais. Plataformas de videoconferéncia, por exemplo, podem ser utilizadas ndo apenas para
transmissdes expositivas, mas para criar espacos de dialogo, colaboracdo e apoio matuo entre
0s estudantes e entre estes e 0s educadores (Turkle, 2015).

Além disso, a humanizacdo envolve a criacdo de ambientes de aprendizagem que
respeitem o ritmo de cada aluno, promovam a reflexdo critica e incentivem a participacéo ativa
no processo de aprendizagem. Ferramentas que permitem feedback continuo e personalizado,
bem como o uso de tecnologias que estimulem a criatividade e o trabalho em equipe, sdo
essenciais para manter o aspecto humano da educacéo (Moran, 2012).

A humanizacéo da tecnologia também passa pela educacdo para a cidadania digital. Em
um mundo cada vez mais conectado, € fundamental que os estudantes desenvolvam habilidades
que lhes permitam navegar de maneira ética e responsavel no ambiente digital. Isso inclui desde
0 respeito a privacidade e aos direitos autorais até a capacidade de identificar e combater a
desinformacao e o discurso de 6dio nas redes sociais.

Educar para a cidadania digital significa preparar os alunos para serem cidadaos ativos e
conscientes, capazes de utilizar a tecnologia de maneira critica e de participar de maneira
construtiva na sociedade. Isso implica ndo apenas no desenvolvimento de competéncias

técnicas, mas também na formacéo de valores éticos e sociais que orientem o uso da tecnologia
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para o0 bem comum (Ribble, 2015).

Por fim, a humanizag&o da tecnologia na educacéo requer sua integragcdo com a formacao
integral dos estudantes. A tecnologia deve ser vista como um meio, e ndo como um fim em si
mesma. Seu uso deve estar sempre subordinado ao objetivo maior da educacgdo, que é o
desenvolvimento pleno do ser humano em todas as suas dimensdes: intelectual, emocional,
social e ética.

Isso significa que, ao utilizar tecnologia na educacéo, deve-se garantir que ela esteja
contribuindo para o desenvolvimento das competéncias necessarias para a vida no século XXI,
como a capacidade de resolver problemas complexos, 0 pensamento critico, a criatividade e a
colaboracdo. Ao mesmo tempo, a tecnologia deve ajudar a desenvolver a empatia, a resiliéncia
e 0 senso de responsabilidade social dos alunos, preparando-os para enfrentar os desafios de

um mundo em constante transformacao (Freire, 1996).

7.5. Contrapontos: o outro lado da moeda

A pandemia de COVID-19 expbs de maneira nitida as desigualdades sociais que ja eram
apontadas pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que ressalta a necessidade de
oferecer oportunidades de ensino com equidade, e ndo apenas com igualdade (BRASIL, 2018).
Durante o periodo de ensino remoto, muitos estudantes enfrentaram serias limitacfes devido a
falta de acesso as redes de internet, a insuficiéncia de dados maéveis por razdes financeiras, e a
auséncia de aparelhos eletronicos adequados para acompanhar as atividades escolares. Essas
dificuldades foram especialmente pronunciadas entre os alunos de familias de baixa renda.
Mesmo a classe média, embora em menor proporcao, enfrentou desafios, como em situagdes
onde uma casa com trés filhos em idade escolar dispunha de apenas um ou dois dispositivos,
forcando as criancas a se revezarem no uso, 0 que comprometia o aprendizado (UNICEF, 2020).

Paralelamente, a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) disponibilizou um manual de
orientacéo sobre o0 uso de telas, destacando a urgéncia do tema para a sociedade e a amplitude
dos riscos envolvidos, especialmente no que se refere ao desenvolvimento de transtornos de
salde mental e problemas comportamentais, conforme os critérios do CID-11 sobre
dependéncia digital (SBP, 2019). A SBP alerta que 0 uso excessivo ou inadequado de recursos
tecnoldgicos pode levar a um aumento nos indices de distarbios de saide mental entre as
criangas, incluindo ansiedade, depressdo, déficit de atencdo, atraso no desenvolvimento
cognitivo e da linguagem, miopia, sobrepeso, problemas de sono, entre outros. A recomendacéo
da SBP é pontual quanto ao tempo de tela toleravel, que varia conforme a faixa etaria da crianca:

evitar completamente o uso de telas até os dois anos de idade; limitar o uso a uma hora diaria
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para criangas entre dois e cinco anos, e a uma a duas horas para criangas de seis a dez anos,
sempre com supervisdo. Além disso, a SBP recomenda evitar o uso de telas durante as refeicdes
e desconectar uma a duas horas antes de dormir (SBP, 2019).

Todo o processo de desenvolvimento cerebral € fortemente influenciado tanto pela
heranca genética quanto pelas experiéncias de vida. Estudos indicam que entre 40% e 80% da
capacidade intelectual de uma crianca € determinada geneticamente, enquanto os 20% a 60%
restantes dependem de fatores ambientais, como o status socioecondémico da familia e a
estimulacdo fornecida pelos cuidadores (Estanislau e Bressan, 2020). Nesse contexto, € crucial
que o uso de tecnologias seja supervisionado e limitado de acordo com a idade da crianga, uma
vez que ela, por si s6, ndo possui a maturidade necesséria para tomar essas decisdes. O cortex
orbitofrontal, a regido cerebral responsavel por prever as consequéncias das escolhas, ainda ndo
estd completamente desenvolvido durante a infancia e adolescéncia, o que torna indispensavel
a orientacdo e o direcionamento por parte de adultos (Estanislau e Bressan, 2020).

Criancas e adolescentes buscam a satisfacdo imediata proporcionada pelas telas, devido
a liberacdo de dopamina durante o uso, o que pode levar a privacdo de sono, irritabilidade,
desatencdo e consequentes prejuizos na vida académica, comprometendo a capacidade de
aprender e memorizar conteudos (SBP, 2019). E, portanto, responsabilidade dos adultos
"educar" o uso das tecnologias, ndo de forma tradicional ou ortodoxa, mas compreendendo as
influéncias que essas ferramentas exercem sobre 0 comportamento durante uma fase critica do
desenvolvimento cerebral (Moran, 2015).

O manual de orientacdo da SBP também chama a atencdo para o habito cada vez mais
frequente de oferecer o smartphone ou tablet dos pais para distrair a crianca, pratica conhecida
como "distracdo passiva.” Essa abordagem, impulsionada pelo consumismo de joguinhos e
videos, € prejudicial e difere fundamentalmente da brincadeira ativa, que é essencial para o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criangas. A Dra. Evelyn Eisenstein, membro
do Grupo de Trabalho e uma das autoras do manual, ressalta que nada substitui o afeto humano:
"O olhar, a expressdo facial, todo esse contato com a familia é vital para a crianga pequena.
Uma fonte instintiva de estimulos e cuidados que nao pode ser trocada por telas e tecnologias,
e que sdo fundamentais para o desenvolvimento da linguagem, das habilidades cognitivas e
sociais. Atrasos nessas areas sao frequentes em bebés que ficam passivamente expostos as telas
por periodos prolongados™ (SBP, 2019).

Portanto, é impossivel para as escolas ignorar o papel decisivo que o0 ambiente escolar
desempenha no desenvolvimento cerebral das criangas, especialmente a medida que elas

permanecem nesse ambiente até o final da adolescéncia. As escolas devem se orientar pelo
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documento mandatério intitulado Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que define as
habilidades que cada estudante brasileiro deve desenvolver em cada etapa da educagdo basica.
Especificamente na Educacdo Infantil, a BNCC estabelece que as criangas devem desenvolver
habilidades que as preparem para compreender e utilizar as tecnologias digitais de forma segura,
critica e consciente, ou seja, contextualizada, como um recurso que potencialize a aprendizagem
por meio das brincadeiras e interagdes sociais. O documento enfatiza que o uso da tecnologia
ndo deve substituir a interacdo presencial entre pares e professores, nem comprometer o
desenvolvimento de habilidades essenciais, como a coordenacdo motora, a linguagem oral e a
socializacdo. As propostas de aprendizagem devem ser planejadas de forma integrada com as
areas de conhecimento, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias e habilidades,
como a criacdo e expressao através de ferramentas tecnolégicas (Brasil, 2018). Por exemplo,
uma crianga ndo comeca a produzir textos coerentes apenas no periodo pré-vestibular; tais
habilidades séo desenvolvidas desde a Educacdo Infantil, quando o professor, com o objetivo
de promover habilidades de comunicacao oral, prop&e a turma, como parte da rotina diaria, uma
"rodinha de conversa,” momento em que as crian¢as constroem suas narrativas sobre como
enxergam o mundo e os acontecimentos diarios, muitas vezes mediadas por seu professor.
Alternativamente, essa expressdo pode ser enriquecida pelo uso de tecnologias, como tablets,
onde a crianga narra o0 que estd vendo, proporcionando outra maneira de expressar suas
descobertas. Essas habilidades sdo desenvolvidas ao longo de toda a trajetdria escolar (Moran,
2015).

O uso excessivo de telas e tecnologia tem sido um tema amplamente discutido na
psicologia contemporanea, com autores alertando para 0S impactos negativos desse
comportamento, especialmente entre criancas e adolescentes (Nobre, 2021).

Jean Twenge (2017) discute como a geracdo que cresceu com smartphones e tablets
demonstra uma série de desafios psicolégicos. Twenge argumenta que o aumento do tempo de
tela esté correlacionado com uma série de problemas de satide mental, incluindo aumento dos
indices de depressdo, ansiedade e suicidio entre adolescentes. Ela sugere que a constante
exposicao as redes sociais e outras plataformas digitais pode levar a sentimentos de isolamento,
inadequacao e baixa autoestima, uma vez que 0s jovens estdo constantemente comparando suas
vidas com as imagens idealizadas que veem online.

Sherry Turkle, em sua obra "Alone Together: Why We Expect More from Technology and
Less from Each Other" ou “Sozinhos Juntos: Por que esperamos mais da tecnologia ¢ menos
uns dos outros — em tradugao livre” (2011), explora como a dependéncia da tecnologia para

comunicacdo tem diminuido a qualidade das interacbes humanas. Turkle argumenta que,
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embora as tecnologias digitais prometam conectar as pessoas, elas frequentemente resultam no
oposto, com individuos se sentindo mais solitarios e desconectados do que nunca. Essa "soliddo
em meio a conectividade™ pode resultar em um enfraquecimento das habilidades sociais e
emocionais, uma vez que as interacOes face a face sdo substituidas por mensagens de texto e
redes sociais. Segundo Turkle, essa substituicdo afeta a capacidade das pessoas de formar
relacionamentos significativos e de desenvolver empatia.

Catherine Steiner-Adair (2013), aborda o impacto da tecnologia no desenvolvimento
infantil e nas dinamicas familiares. Ela argumenta que o0 uso excessivo de dispositivos digitais
pode interferir no desenvolvimento emocional e social das criancas, afetando a capacidade delas
de formar vinculos saudaveis e de se engajar em interacdes significativas. Steiner-Adair alerta
gue as criangas que passam muito tempo em frente as telas podem desenvolver dificuldades em
regular suas emocgbes e em construir habilidades sociais essenciais, como a empatia e a
resolucéo de conflitos.

Além disso, estudos tém mostrado que o uso excessivo de telas estd associado a disturbios
do sono, o que pode ter efeitos negativos sobre a saude mental. Gregory et al. (2011), em seu
estudo publicado na revista Pediatrics, descobriram que o tempo excessivo de tela esta
relacionado a padrdes de sono perturbados em criangas e adolescentes, 0 que por sua vez pode
levar a problemas como irritabilidade, falta de concentracéo e aumento dos niveis de estresse.

Kardaras (2016) explora o conceito de vicio em telas, comparando-o0 ao vicio em
substancias. Ele argumenta que o uso excessivo de tecnologia pode alterar a quimica do cérebro
de forma semelhante ao uso de drogas, levando a comportamentos compulsivos e dependéncia
digital. Segundo Kardaras, essa dependéncia pode comprometer o desenvolvimento cognitivo
das criangas e adolescentes, prejudicando sua capacidade de concentracdo, aprendizado e
interacdo social.

A humanizagdo no uso da tecnologia é uma estratégia essencial para mitigar 0s riscos
associados ao uso excessivo de telas, especialmente entre criangas e adolescentes. Esse enfoque
visa equilibrar os beneficios das ferramentas digitais com as necessidades humanas
fundamentais, promovendo uma utilizacdo mais saudavel e consciente da tecnologia.

Segundo Sherry Turkle (2015), a humanizagdo comega com a reintroducdo do dialogo e
da interacdo face a face como formas de contrabalancar a predominancia da comunicagéo
digital. Embora as tecnologias prometam maior conectividade, Turkle argumenta que a
dependéncia excessiva delas pode resultar em uma diminuicdo da qualidade das interacGes
humanas, levando a soliddo e ao enfraquecimento das habilidades sociais e emocionais.

Promover ambientes onde o relacionamento humano € valorizado, portanto, ajuda a reduzir a
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dependéncia das tecnologias e a fortalecer as relacGes interpessoais.

Além disso, a humanizagdo envolve o desenvolvimento de habilidades socioemocionais
através do uso contextualizado e critico da tecnologia. Catherine Steiner (2013) enfatiza que as
interacdes humanas diretas sdo insubstituiveis no desenvolvimento emocional saudavel das
criangas. Incorporar a tecnologia de maneira humanizada nas praticas pedagdgicas significa
usar as ferramentas digitais ndo apenas para ensinar habilidades técnicas, mas também para
promover a empatia, a colaboracao e a autorregulacéo. 1sso pode ser feito por meio de atividades
que utilizem a tecnologia como ponto de partida para discussdes e reflexdes em grupo,
incentivando uma relagéo equilibrada e consciente com as telas.

Jean Twenge, em "iGen" (2017), reforca a importancia de estabelecer limites claros no
uso das tecnologias para mitigar os impactos negativos do tempo excessivo de tela. A
humanizacdo nesse contexto ndo apenas envolve a limitacdo do tempo de uso, mas também a
qualificacdo desse tempo, garantindo que ele seja dedicado a atividades que realmente
contribuam para o desenvolvimento cognitivo e emocional dos jovens. Isso pode incluir a
escolha de contetidos educativos e interativos que estimulem o pensamento critico, ao invés de
passivamente consumir contetidos que podem levar a alienacédo e dependéncia digital.

A integragdo da tecnologia de forma contextualizada nas praticas educativas é outro
aspecto crucial da humanizacdo. Em vez de tratar a tecnologia como um fim em si mesma, ela
deve ser vista como uma ferramenta que potencializa o aprendizado e o desenvolvimento
humano. José Moran, em "Metodologias Ativas para uma Educacdo Inovadora” (2015),
argumenta que a tecnologia deve ser usada de forma ativa e critica para promover um
aprendizado mais significativo. Por exemplo, o uso de tablets em sala de aula deve ser
acompanhado por atividades que incentivem a exploracdo e a aplicacdo pratica do
conhecimento, sempre contextualizando o uso tecnoldgico dentro das metas pedagdgicas mais
amplas.

Além disso, a criacdo de regras e rotinas saudaveis para 0 uso da tecnologia é
fundamental. A Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) recomenda que o tempo de tela seja
limitado e que as interacOGes digitais sejam supervisionadas, especialmente em criancgas
pequenas. A SBP sugere que essas diretrizes sejam incorporadas tanto em ambientes escolares
qguanto domesticos, promovendo um uso consciente e equilibrado da tecnologia, que evite 0s
efeitos prejudiciais a saide mental e ao desenvolvimento cognitivo (SBP, 2019).

Em suma, a humanizacdo do uso da tecnologia oferece um caminho para mitigar os riscos
associados ao uso excessivo de telas, ao promover um equilibrio entre as necessidades

tecnoldgicas e as interacbes humanas. Integrar a tecnologia de forma consciente e
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contextualizada, limitar seu uso e promover habilidades socioemocionais sdo estratégias para
maximizar os beneficios das ferramentas digitais enquanto minimizam os impactos negativos

sobre a salde mental e o desenvolvimento social.

7.6. A humanizacédo da tecnologia na préatica

No campo da salde, a humanizag¢do tem sido um conceito central, especialmente na
relacdo entre profissionais de salde e pacientes. A pratica da humanizacdo na saude envolve
tratar o paciente como um ser humano completo, respeitando sua dignidade, suas emocdes, e
seu contexto de vida. Isso € reforcado pela Politica Nacional de Humanizacdo (PNH) do
Ministério da Saude do Brasil, que busca promover o acolhimento e a escuta qualificada, bem
como a participacao ativa dos pacientes no seu processo de tratamento (Brasil, 2003).

De acordo com Ayres (2004), a humanizacdo na salde ndo se limita a ado¢cdo de boas
praticas no atendimento, mas também inclui a transformacdo das relacdes de poder entre
profissionais e pacientes. Na prética, isso significa garantir que os pacientes sejam ouvidos, que
suas opinides e desejos sejam considerados nas decisdes sobre seu tratamento, e que eles sejam
tratados com respeito e empatia. Isso também implica na criacdo de um ambiente hospitalar que
seja acolhedor e menos intimidante, facilitando o bem-estar emocional dos pacientes.

Primeiramente, é essencial compreender o que significa algo desumano no contexto
escolar. Tratar o aluno como um numero, ou seja, despersonalizar a experiéncia educacional e
reduzir o estudante a um objeto ou estatistica, € uma pratica desumana. Humanizar a educacéo,
portanto, implica em reconhecer e valorizar a individualidade de cada aluno, respeitando suas
necessidades, ritmos e modos de aprender. Embora a humanizacgdo ndo seja um conceito novo,
sua aplicacdo é cada vez mais relevante na era digital.

Por exemplo, simplesmente colocar o estudante para "assistir" a uma videoaula de 50
minutos sem oferecer oportunidades para que ele explore e interaja com 0 conhecimento
abordado pode ser considerado desumano, especialmente quando consideramos as
caracteristicas da geracédo atual. Pesquisas indicam que o cérebro humano tende a registrar
apenas cerca de 15 minutos de conteudo antes de comecar a se dispersar, especialmente em um
ambiente com tantas distracdes digitais disponiveis (Moran, 2015). Sem a devida intera¢do ou
estimulo, o aluno pode facilmente se desviar para grupos de mensagens ou videos de
entretenimento enquanto o video ou o professor continua a falar, resultando em uma experiéncia
de aprendizado superficial e ineficaz.

A humanizacdo no uso da tecnologia na educacéo, portanto, exige que o contetdo digital

seja apresentado de forma que engaje ativamente o0s estudantes, promovendo uma
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aprendizagem mais significativa e interativa. 1sso pode incluir pausas planejadas para reflexao,
discussdes em grupo, atividades praticas ou mesmo o uso de tecnologias interativas que
permitam ao aluno aplicar o que esta sendo ensinado de maneira contextualizada.

Nesse sentido, para que a tecnologia seja verdadeiramente humanizada na educacéo, é
fundamental que ela seja vista como um meio para alcangar objetivos educacionais mais
amplos, e ndo como um fim em si mesma. Paulo Freire, em sua obra "Pedagogia da Autonomia”
(1996), enfatiza que a educacdo deve ser um processo de libertacdo, no qual o conhecimento é
construido de maneira colaborativa e critica. Nesse sentido, a tecnologia deve ser utilizada para
facilitar essa construgcdo coletiva de conhecimento, permitindo que os alunos sejam agentes
ativos em seu proprio processo de aprendizagem.

Na pratica, isso significa que a tecnologia deve ser integrada ao curriculo de maneira a
enriquecer as experiéncias de aprendizagem, tornando-as mais significativas e relevantes para
os alunos. Por exemplo, o uso de plataformas digitais para projetos colaborativos pode permitir
que os alunos explorem temas de interesse de forma mais aprofundada, trabalhando em grupo
e desenvolvendo habilidades como a comunicacéo, a resolucdo de problemas e 0 pensamento
critico.

A humanizacdo da tecnologia na educacdo também esta ligada a capacidade dessas
ferramentas de apoiar a personalizacdo e diferenciacdo do ensino. Ferramentas digitais como
softwares de aprendizado adaptativo permitem que os professores ajustem o contetdo e o ritmo
de aprendizagem as necessidades individuais de cada aluno, respeitando suas diferencas de
ritmo e estilo de aprendizagem. Moran (2015) destaca que, ao utilizar a tecnologia de maneira
personalizada, os educadores podem criar experiéncias de aprendizado mais inclusivas, onde
todos os alunos, independentemente de suas habilidades ou dificuldades, tém a oportunidade de
progredir e alcancar seu potencial maximo.

No entanto, é importante que essa personalizacdo seja feita de maneira ética e sensivel,
evitando que a tecnologia seja usada para segmentar ou estigmatizar os alunos. A humanizagéo
nesse contexto significa garantir que as ferramentas digitais sejam utilizadas para promover a
equidade no acesso a educacéo, oferecendo suporte adicional para agueles que mais necessitam,
sem criar barreiras ou discriminagoes.

A tecnologia, quando usada de forma humanizada, pode apoiar o desenvolvimento
socioemocional dos alunos, um aspecto que é frequentemente negligenciado quando a
tecnologia é utilizada de maneira descontextualizada. Sherry Turkle, em "Alone Together"
(2011), alerta para os perigos da substituicdo das interagcbes humanas por interacGes digitais,

destacando que as habilidades socioemocionais, como a empatia e a comunicacgéo, sdéo melhor
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desenvolvidas através de interacBes face a face. Portanto, a humanizacdo da tecnologia na
educacao implica em criar um equilibrio onde as ferramentas digitais complementam, mas ndo
substituem, as interagdes humanas.

Na prética, isso pode significar a incorporacao de atividades que combinem 0 uso de
tecnologias digitais com momentos de interacdo direta entre os alunos, como discussdes em
grupo apds a visualizacdo de um video educacional ou a utilizacdo de plataformas digitais para
organizar debates e reflexdes em sala de aula. Essas atividades permitem que os alunos
desenvolvam habilidades sociais e emocionais em um ambiente digital, sem perder a conexdo
com as interagdes humanas essenciais para o desenvolvimento.

A humanizacdo da tecnologia na educacdo também se manifesta na criagdo de ambientes
de aprendizagem que sejam inclusivos e acolhedores para todos os alunos. Isso envolve o design
de interfaces e plataformas digitais que sejam acessiveis e faceis de usar, garantindo que todos
os estudantes, incluindo aqueles com necessidades especiais, possam participar plenamente das
atividades educativas.

Por exemplo, a utilizacdo de recursos de acessibilidade em plataformas educacionais,
como legendas em videos, leitores de tela e op¢des de personalizacdo do conteudo, é essencial
para garantir que todos os alunos possam interagir com o material didatico de maneira eficaz.
Além disso, a humanizacdo da tecnologia implica em considerar o contexto socioeconémico
dos alunos, garantindo que o acesso as ferramentas digitais seja equitativo. 1sso pode envolver
iniciativas de distribuicdo de dispositivos, subsidios para acesso a internet, ou a criacdo de
espacos comunitarios onde os alunos possam acessar as tecnologias necessarias para suas
atividades escolares.

Parte essencial da humanizacdo da tecnologia na educacédo é o desenvolvimento de uma
reflexdo critica e ética sobre 0 uso dessas ferramentas. Os alunos devem ser incentivados a
pensar criticamente sobre o impacto da tecnologia em suas vidas, nas relagdes sociais € no
mundo ao seu redor. Freire (1996) sugere que a educacgédo deve sempre levar em consideracéo
0 contexto social e politico em que os alunos estdo inseridos, e isso inclui o impacto das
tecnologias digitais.

Na pratica, isso pode ser feito através da inclusdo de temas relacionados a ética digital no
curriculo, como a privacidade, a seguranca online, 0 consumo consciente de informacéo, e 0
impacto das redes sociais. Além disso, os professores devem modelar um uso responsavel da
tecnologia, mostrando aos alunos como utilizar essas ferramentas de maneira que promova o
bem-estar e o respeito matuo. Como discutido anteriormente, humanizar o uso da tecnologia

significa integra-la de maneira que promova interacGes mais ricas e significativas, ao invés de
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substituir completamente as interac6es humanas. Moran (2015) sugere que, ao usar tecnologias
digitais na educac&o, é essencial que os professores contextualizem o uso dessas ferramentas,
assegurando que elas complementem e ndo substituam as dinamicas sociais e o0
desenvolvimento das habilidades socioemocionais dos alunos.

Além disso, a humanizacdo também envolve a adaptacdo dos métodos de ensino para
atender as diversas necessidades dos estudantes. Isso pode incluir o uso de metodologias ativas,
que, segundo Moran (2015), promovem um aprendizado mais significativo e contextualizado,
conectando o contetdo escolar a vida real dos alunos. Por exemplo, ao invés de apenas
apresentar teorias abstratas, o professor pode usar estudos de caso, projetos colaborativos e
tecnologias digitais de maneira que os alunos possam aplicar o conhecimento em situagdes
concretas e relevantes para suas vidas.

Humanizar o uso da tecnologia na educacédo implica que o professor atue como mediador,
integrando a tecnologia em propostas pedagdgicas que considerem os conhecimentos prévios
dos alunos e tenham clareza dos objetivos a serem alcancados em cada aula. Esse processo
exige que o educador ndo apenas utilize a tecnologia como ferramenta de ensino, mas que a
incorpore de maneira critica e reflexiva, visando promover o desenvolvimento integral dos
alunos (Freire, 1996).

Por exemplo, em uma aula para uma turma de 1° ano do ensino fundamental que utilize
tablets, o professor deve planejar atividades que estejam alinhadas com os interesses e o nivel
de desenvolvimento dos alunos. A humanizacdo nesse contexto significa que a tecnologia ndo
é usada de forma isolada ou descontextualizada, mas sim como um meio para enriquecer a
experiéncia de aprendizagem, incentivando a participacéo ativa dos alunos e promovendo a
construgéo coletiva do conhecimento (Moran, 2015).

Nesse sentido, a clareza nos objetivos pedagdgicos é fundamental para que a tecnologia
seja utilizada de forma eficaz. O professor deve estabelecer metas claras e especificas para cada
atividade, garantindo que o uso dos tablets, por exemplo, esteja diretamente relacionado ao
desenvolvimento das competéncias previstas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e
contribua para o avango cognitivo e socioemocional dos alunos (Brasil, 2017).

Kahn e Kellner (2007) abordam a pedagogia critica de Freire no contexto digital,
discutindo como a tecnologia pode tanto perpetuar estruturas de poder quanto servir como uma
ferramenta de emancipacéo. Eles argumentam que, se utilizada de maneira critica e reflexiva, a
tecnologia pode ser integrada ao processo educativo de forma a promover a conscientizacao,
autonomia e o desenvolvimento humano. A pedagogia critica de Freire, que enfatiza o dialogo,

a participacdo ativa e a problematizacdo das realidades sociais, pode guiar essa integracéo,



52

assegurando que a tecnologia na educagdo néo se torne apenas uma ferramenta de controle, mas
sim um meio para ampliar as capacidades criticas dos estudantes e fomentar a transformacéo
social.

Dong e Huisi (2022) complementam essa discussdo ao destacar a necessidade de
humanizar as tecnologias educacionais. Ele argumenta que, em um ambiente educacional cada
vez mais mediado pela tecnologia, hd& o risco de desumanizacdo se a tecnologia for
implementada sem uma consideracdo profunda sobre o impacto na experiéncia de
aprendizagem e nas relagdes humanas. O autor propde que as tecnologias devem ser desenhadas
e aplicadas de forma a respeitar a dignidade dos estudantes e promover um desenvolvimento
integral, alinhando-se com os principios freireanos de respeito a identidade e a voz dos
educandos.

Os estudos de Kahn e Kellner (2007) e Dong e Huisi (2022) alertam que a tecnologia na
educacao precisa ser orientada por uma pedagogia critica que valorize a dignidade humana e
promova o0 desenvolvimento integral dos estudantes. Isso implica que educadores e
desenvolvedores de tecnologias educacionais devem estar conscientes do potencial opressor da
tecnologia e buscar formas de utiliza-la para emancipar, em vez de subjulgar, os aprendizes.
Essa abordagem ndo apenas respeita a autonomia e a individualidade dos estudantes, mas
também desafia as hierarquias e desigualdades presentes no sistema educacional.

O estudo conduzido por Méndez et al. (2023) focou na preparacao de futuros professores
para o uso da tecnologia com o objetivo de promover a inclusdo digital na educacdo. Os
resultados destacaram que, embora os futuros professores reconhecam a importancia da
tecnologia para a inclusdo, muitos ainda se sentem despreparados para integra-la de maneira
eficaz em suas praticas pedagdgicas. O estudo revelou que a competéncia digital desses
professores ainda estd em desenvolvimento, e que had uma necessidade significativa de
formacdo continuada para que eles possam utilizar a tecnologia de forma critica e inclusiva.

Além disso, os resultados indicam que a competéncia digital ndo deve ser entendida
apenas como uma habilidade técnica, mas também como uma capacidade de usar a tecnologia
para promover a igualdade de oportunidades e a participagéo ativa dos estudantes no processo
educativo. A pesquisa sugere que, para alcangcar uma verdadeira inclusdo digital, é essencial
que os professores ndo s6 dominem as ferramentas tecnoldgicas, mas também compreendam
como essas ferramentas podem ser usadas para empoderar 0s estudantes e promover a justica
social.

Kahn e Kellner (2020) examinaram a aplicagéo das ideias de Paulo Freire no contexto das

tecnologias digitais, focando em como essas ideias podem guiar a inclusao digital de forma que
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promova a autonomia e 0 pensamento critico dos estudantes. Os resultados de seu estudo
apontam que a simples disponibilizacdo de tecnologia nas escolas néo é suficiente para garantir
uma educacdo emancipadora. Kahn e Kellner argumenta que a tecnologia deve ser utilizada de
maneira que desafie as estruturas de poder tradicionais e permita que os estudantes se tornem
agentes ativos em sua prépria educacéo.

Um dos principais achados de Kahn e Kellner é que, para que a inclusdo digital seja
verdadeiramente transformadora, ela deve ser orientada por principios pedagogicos que
valorizem a conscientizacdo e o didlogo critico. A pesquisa sugere que, quando a tecnologia €
utilizada de maneira critica e reflexiva, ela pode ajudar a romper com padrbes educacionais
opressivos e criar espacos de aprendizagem mais democraticos e participativos. No entanto,
Kahn e Kellner também alerta que, sem essa orientacdo critica, a tecnologia pode reforcar as
desigualdades existentes e limitar a capacidade dos estudantes de se engajarem plenamente no
processo educativo.

Os estudos de Méndez et al. (2023) e Kahn e Kellner (2020) convergem na necessidade
de uma abordagem critica e reflexiva para a inclusdo digital na educacédo, alinhada com os
principios de Paulo Freire. Ambos destacam que a competéncia digital deve ir além das
habilidades técnicas, envolvendo uma compreensao profunda de como a tecnologia pode ser
usada para promover a equidade, a autonomia e a justica social no ambiente educacional. Esses
resultados reforcam a importancia de uma formacao continuada e critica para os educadores,
capacitando-os a utilizar a tecnologia de maneira que beneficie todos os estudantes,
especialmente 0os mais marginalizados.

Becirovic (2023) analisam os desafios que os educadores enfrentam ao tentar integrar
tecnologias educacionais em suas préaticas de ensino. Um dos principais desafios identificados
¢ a falta de formacdo adequada para os professores, que muitas vezes ndo possuem as
habilidades técnicas necessarias para usar a tecnologia de forma eficaz em sala de aula. Além
disso, os autores destacam que a integracdo da tecnologia pode ser prejudicada por uma
infraestrutura inadequada, como falta de acesso a equipamentos de qualidade ou conexdes de
internet estaveis.

Outro desafio apontado é a resisténcia a mudanca, tanto por parte dos educadores quanto
das instituicdes. Muitos professores veem a tecnologia como uma ameaca a sua autonomia
profissional, especialmente quando a tecnologia € imposta sem considerar o contexto
pedagdgico ou as necessidades especificas dos alunos. Becirovic (2023) sugere que, para
superar esses desafios, € crucial que os educadores recebam formagdo continua e suporte

técnico, além de serem envolvidos no processo de escolha e implementacdo das tecnologias



54

educacionais.

Bradshaw (2017) aborda a integracdo da tecnologia na educacdo a partir de uma
perspectiva de pedagogia critica, inspirada nos principios de Paulo Freire. Bradshaw argumenta
que a tecnologia, quando usada de maneira critica e reflexiva, pode ser uma ferramenta
poderosa para promover a emancipacdo e a conscientizacdo dos estudantes. No entanto, ela
também alerta que, se mal utilizada, a tecnologia pode reforgar as desigualdades e perpetuar a
opressao no ambiente educacional.

Bradshaw enfatiza a importancia de os educadores manterem um foco nos valores
educacionais criticos de Freire, como a promocéo do didlogo, a participacao ativa dos alunos e
a problematizacdo das realidades sociais. Ela sugere que os educadores devem se engajar em
uma reflexdo critica sobre como a tecnologia pode ser utilizada para fortalecer esses valores,
em vez de simplesmente adotar as Ultimas inovaces tecnoldgicas sem considerar suas
implicacdes pedagdgicas.

Becirovic (2023) e Bradshaw (2017), neste sentido, revelam que os desafios na integracao
da tecnologia educacional ndo sdo apenas técnicos, mas também profundamente pedagogicos e
éticos. Ambos os estudos concordam que, para que a tecnologia seja integrada de maneira eficaz
e alinhada com a pedagogia critica de Freire, os educadores devem receber ndo apenas
treinamento técnico, mas também uma formacao que os capacite a refletir criticamente sobre o
uso da tecnologia.

Superar as barreiras tecnologicas requer uma abordagem que va além da simples adocéo
de novas ferramentas; € necessario um compromisso com a formacéo continua dos educadores
e a criagdo de uma infraestrutura que suporte a integracdo da tecnologia de forma significativa.
Além disso, os educadores devem ser incentivados a questionar e adaptar as tecnologias para
garantir que elas realmente contribuam para a emancipacdo dos alunos, promovendo um
ambiente educacional que valorize o diélogo, a participagéo e a justica social.

No estudo conduzido por Stewart (2021), um dos principais resultados foi a identificacdo
de estratégias eficazes para humanizar o ensino online. A pesquisa mostrou que, quando 0s
ambientes online sdo estruturados para facilitar a interacdo significativa entre alunos e
professores, ha uma melhora substancial na experiéncia de aprendizado. Stewart destacou que
0 uso de tecnologias para promover o dialogo e a colaboracdo, como foruns de discusséo e
feedback interativo, € crucial para garantir que os alunos se sintam parte de uma comunidade
de aprendizado, em vez de isolados em um ambiente virtual.

Outro resultado significativo do estudo de Stewart foi a constatacdo de que a

personalizacdo do ensino online, através da adaptacdo das atividades as necessidades e
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contextos individuais dos alunos, contribui para uma experiéncia de aprendizado mais
humanizada. Isso se alinha com a ideia freireana de educacdo como um processo de
conscientizacao, onde o aluno é visto como um sujeito ativo e co-criador do conhecimento.
Stewart argumenta que, ao permitir que os alunos tragam suas proprias experiéncias e
perspectivas para 0 ambiente de aprendizado, o ensino online pode se tornar um espaco de
di&logo critico e construcdo conjunta de conhecimento.

Ogunniyi (2005) oferece uma perspectiva historico-cultural que enfatiza como o contexto
social e cultural dos alunos deve ser considerado na integracéo da tecnologia na educacéo. Os
resultados do estudo indicam que a aprendizagem é profundamente influenciada pelas
interacdes sociais e pelo ambiente cultural dos alunos, e que a tecnologia, quando utilizada de
forma sensivel a esses contextos, pode enriquecer a experiéncia educacional. Essa abordagem
estd em sintonia com a pedagogia de Paulo Freire, que defendia que a educacdo deve ser
contextualizada e relevante para a vida dos alunos.

Os autores também descobriram que a adaptacdo das tecnologias educacionais para
refletir as realidades culturais dos alunos ndo sé melhora o0 engajamento, mas também promove
uma maior retencéo e aplicacdo do conhecimento. Ogunniyi (2005) enfatiza que, ao reconhecer
e valorizar as experiéncias culturais dos alunos, os educadores podem criar um ambiente de
aprendizado mais inclusivo e equitativo, que respeita a identidade e a dignidade de cada
estudante. 1sso, por sua vez, leva a uma educacdo mais humanizada, onde a tecnologia serve
como uma ponte para a construcéo de conhecimento significativo e critico.

Fisher e Baird exploram como as tecnologias emergentes, como a realidade aumentada
(AR), realidade virtual (VR), e inteligéncia artificial (Al), podem ser utilizadas para humanizar
a experiéncia educacional. Eles argumentam que essas tecnologias, quando bem
implementadas, tém o potencial de criar ambientes de aprendizado mais envolventes e
interativos, que ndo apenas transmitem conhecimento, mas também estimulam o pensamento
critico e a empatia. A humanizagao, nesse contexto, é alcangada ao transformar a experiéncia
digital em algo que transcende a simples transmissdo de informacOes, permitindo que os
estudantes interajam de forma significativa com o conteido e com seus colegas.

Sengupta, Blessinger e Makhanya (2020) abordam o papel da tecnologia na humanizagéo
da educacdo superior a partir de uma perspectiva global. Eles discutem como diferentes
contextos culturais e sociais influenciam a aplicacédo de tecnologias educacionais e como essas
tecnologias podem ser utilizadas para promover uma educagdo que respeite e valorize a
diversidade cultural dos estudantes. O estudo enfatiza que a humanizacdo da tecnologia na

educacdo superior deve envolver uma consideracdo cuidadosa dos contextos locais e das
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necessidades dos estudantes, assegurando que a tecnologia seja utilizada para facilitar o dialogo
intercultural e a compreensdao matua.

Nesse sentido, o ponto alto dos estudos reside na compreensdo de que a tecnologia, por
si 6, ndo garante uma educacdo humanizadora. Em vez disso, a maneira como a tecnologia é
implementada e utilizada é crucial para determinar se ela promovera ou ndo uma educagdo que
respeite e valorize a individualidade e a diversidade dos estudantes.

Fisher e Baird (2024) mostram que tecnologias emergentes podem criar novas
oportunidades para a interacdo e 0 engajamento, mas essas oportunidades sO serdo
verdadeiramente humanizadoras se as tecnologias forem integradas de maneira que promovam
a empatia, o pensamento critico e a colaboracdo. Por outro lado, Sengupta, Blessinger e
Makhanya destacam a importancia de adaptar essas tecnologias aos contextos culturais
especificos dos estudantes, garantindo que a educacao seja inclusiva e equitativa.

Neste topico, refletimos sobre a interacdo entre tecnologia e educacao, explorando como
essa relagdo pode ser moldada por uma perspectiva humanizadora e critica, inspirada nas ideias
de Paulo Freire (1996). Ao longo da analise, ficou claro que a tecnologia, longe de ser uma
simples ferramenta, pode desempenhar um papel transformador na educacdo, desde que seja
utilizada de maneira consciente e orientada por valores que promovam a dignidade, a inclusao
e a autonomia dos estudantes.

Os autores discutidos nos mostraram que, para que a tecnologia realmente contribua para
uma educacao mais justa e humana, é essencial que os educadores sejam capacitados ndo apenas
tecnicamente, mas também para refletir criticamente sobre as implicacdes de seu uso. A
tecnologia deve servir como um meio para fortalecer o didlogo, a colaboracdo e a construcao
conjunta de conhecimento, respeitando sempre 0s contextos culturais e sociais dos estudantes.

Além disso, ao enfrentar os desafios tecnoldgicos, é fundamental que os educadores
mantenham o foco em préaticas pedagogicas que valorizem o ser humano em toda a sua
complexidade, em vez de se deixarem guiar apenas pelas inovacgdes tecnoldgicas. A verdadeira
inovacdo reside em como essas ferramentas sdo usadas para enriquecer a experiéncia
educacional e promover o crescimento pessoal e coletivo dos alunos. Isto é, a tecnologia na
educacdo oferece inimeras possibilidades, mas seu impacto positivo so seré alcancado se for

usada de maneira que respeite e promova a humanizagéo, o dialogo e a conscientizacao.

7.7. Exemplos de humanizagéo da tecnologia escolar
Este capitulo apresenta uma série de exemplos praticos onde a tecnologia é utilizada de

maneira humanizada na educacdo. Tais exemplos emergiram das reflexdes desenvolvidas ao
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longo deste estudo, bem como refletem a experiéncia da autora. As atividades descritas aqui
mostram como 0s recursos digitais podem ser integradas ao processo de ensino de forma a
promover o desenvolvimento integral dos alunos, respeitando suas individualidades e
fomentando um ambiente de aprendizagem inclusivo e empatico.

Os exemplos abaixo, criados pela autora do trabalho, com base em suas experiéncias e
experiéncias de outras colegas, ilustram como a tecnologia, quando usada de forma consciente
e intencional, pode enriquecer as interacdes entre professores e alunos, apoiar a personalizagdo

do aprendizado e criar oportunidades para o dialogo e a colaboracéo.

Exemplo 1: Ensino de Artes

A professora X, da rede municipal de Santos, iniciou a aula com a leitura da biografia de
Leonardo da Vinci, tema central da proposta de apresentacdo de final de ano da turma. Apés
essa introducdo, ela trouxe a sugestdo de "dar vida ao artista”. O objetivo era utilizar o
conhecimento para um uso humanizado da tecnologia, mais especificamente dos tablets.

Os alunos precisariam memorizar os fatos que consideraram mais relevantes durante a
leitura da professora. Em seguida, fariam um retrato de Leonardo da Vinci usando o aplicativo
"ChatterPix Kids". As criangas, com idades entre 6 e 7 anos, matriculadas no primeiro ano do
ensino fundamental, tirariam uma foto do desenho do rosto de Da Vinci, marcariam o local
onde a boca dele se moveria, e gravariam um audio com suas proprias vozes, narrando um fato
sobre a vida do artista em primeira pessoa.

Embora a atividade pareca simples, ela vai além de apenas manusear recursos
tecnoldgicos. Ela confere protagonismo aos estudantes, permitindo que eles expressem o
conhecimento das aulas anteriores, bem como seu conhecimento prévio. Ha desafios tanto para
0s estudantes quanto para os professores, que precisam reorganizar seus proximos passos e
recalcular a rota, caso os alunos tenham dificuldades em cumprir a proposta. Nesse contexto, a
tecnologia atua como uma coadjuvante, sendo utilizada com cuidado para promover praticas

que valorizem o protagonismo e a humanizagédo dos processos educativos.

Exemplo 2: Narrativas Extraordinarias

A utilizacdo de tablets com criangas da educacdo infantil com o objetivo de ampliar o
repertorio de suas proprias narrativas. Durante um momento de brincadeira livre no parque, a
professora sugeriu que os alunos interessados registrassem algo que lhes chamasse a atencao
utilizando os tablets. Um aluno, por exemplo, pegou o dispositivo eletronico e comecou a gravar

0 caminho percorrido por uma formiga. Enquanto a filmava, ele narrava:
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"Eu encontrei uma formiga aqui, ela é grande e esta tentando pegar um pedacinho de
folha. Acho que ela vai procurar a casinha dela e encontrar sua familia. Ela nem percebeu que
estd sendo filmada e encontrou varias amigas pelo caminho. Estdo todas seguindo juntas para a
casinha. Elas entraram em um buraco que deve ser fundo, porque ainda néo voltaram...”

Enquanto grava, o aluno desenvolve a habilidade de observacéo e narracdo, algo que, em
outras ocasides, ele tinha dificuldade em expressar durante as rodas de conversa. Ao retornar
para a sala de aula, o aluno apresenta sua filmagem ao grupo, projetando-a na lousa digital,

compartilhando assim sua experiéncia e narrativa com os colegas.

Exemplo 3: Jornal Digital Colaborativo

Em uma escola de ensino fundamental, a professora de Lingua Portuguesa propds a
criacdo de um jornal digital colaborativo, onde os alunos, do 4° e 5° ano, poderiam ser jornalistas
por um dia. Os estudantes utilizaram tablets e computadores para pesquisar noticias locais e
entrevistar pessoas da comunidade escolar, como funcionarios, pais, e outros alunos.

O diferencial deste projeto é o foco na empatia e no respeito durante a producdo do
conteddo. Antes de iniciar a producédo do jornal, a professora conduziu uma discussao sobre a
importancia de ouvir com atencao, respeitar diferentes pontos de vista e garantir que as noticias
fossem precisas e éticas. Os alunos aprenderam a valorizar 0 poder da comunicacdo e a
importancia de contar historias que respeitem a dignidade humana. Ao final, o jornal foi

publicado em um blog da escola, acessivel a todos os membros da comunidade escolar.

Exemplo 4: Laboratério de Ciéncias Virtuais

Em uma turma de 7° ano, a professora de Ciéncias decidiu utilizar a tecnologia de
laboratdrios virtuais para ensinar conceitos de biologia de forma mais acessivel e interativa. No
entanto, 0 objetivo ndo era apenas a absorc¢do do contetdo, mas também a aplicacdo pratica em
questdes sociais relevantes.

Os alunos participaram de simulagGes virtuais de ecossistemas, onde podiam
experimentar diferentes cenarios de sustentabilidade e explorar as consequéncias de acGes
humanas no meio ambiente. Em seguida, os alunos foram incentivados a pensar em como
poderiam aplicar o que aprenderam para resolver problemas reais em suas comunidades, como
a criacdo de hortas comunitarias ou campanhas de conscientizagdo ambiental. A professora
guiou discussdes sobre o impacto social de suas acdes, estimulando o pensamento critico e a

responsabilidade socioambiental.
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Exemplo 5: Aulas de Historia com Realidade Aumentada

Para tornar as aulas de Histdria mais vivas e conectadas com a experiéncia dos alunos,
um professor do 6° ano implementou o uso da realidade aumentada (RA) para explorar eventos
historicos. Utilizando um aplicativo de RA, os alunos puderam visualizar cenas de momentos
importantes da histdria, como a chegada dos imigrantes ao Brasil ou as batalhas da
Independéncia, projetadas em 3D nas telas de seus tablets.

Mas a atividade ndo parou por ai. O professor pediu que cada aluno conversasse com seus
avos ou outros familiares mais velhos sobre as memorias historicas da familia, como relatos de
imigracéo, participacdo em movimentos sociais, ou simplesmente a vida cotidiana em décadas
passadas. Os alunos entdo usaram a tecnologia para criar apresentagdes em que sobrepunham
as memorias familiares as cenas histéricas em RA, humanizando o estudo da Histdria ao
conectar os grandes eventos com as vivéncias de suas proprias familias. Essa atividade
promoveu o respeito pelas historias individuais e mostrou como a tecnologia pode enriquecer a

compreensdo histdrica ao torna-la pessoal e significativa.

Exemplo 6: Diario Emocional Digital

Em uma escola de ensino médio, a Orientadora Educacional desenvolveu um projeto
chamado "Diario Emocional Digital”. Cada aluno utilizava um aplicativo de anota¢des no tablet
para registrar diariamente seus sentimentos, reflexdes e desafios emocionais. O objetivo era
promover o0 autoconhecimento e o bem-estar emocional dos estudantes, utilizando a tecnologia
como um recurso de expressdo pessoal e auténtica.

A professora incentivava os alunos a refletirem sobre como seus sentimentos poderiam
afetar suas interacdes com 0s outros e a pensar em estratégias para lidar com emocdes dificeis.
Periodicamente, os alunos tinham a op¢do de compartilhar suas reflexdes em pequenos grupos,
de forma voluntaria, para promover a empatia e 0 apoio mutuo. O uso da tecnologia permitiu
que os alunos expressassem suas emog¢des de maneira segura e privada, enquanto desenvolviam
habilidades de autorregulacdo emocional e construiam um ambiente escolar mais acolhedor e

humanizado.

Exemplo 7: Museu Virtual de Cultura Local

Em uma escola de ensino fundamental, a professora de Artes propds a criacdo de um
"Museu Virtual de Cultura Local", no qual os alunos, do 8° ano, seriam curadores de exposic¢oes
digitais que destacassem aspectos culturais de sua comunidade. Usando tablets e smartphones,

os alunos fotografaram, gravaram videos e coletaram histdrias orais de moradores locais,
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artesdos, musicos e outros membros da comunidade.

O projeto focou na valorizacéo da cultura local e na importancia de preservar a memdria
coletiva. Os alunos aprenderam a utilizar ferramentas digitais para criar exposicdes interativas,
onde os visitantes do museu virtual podiam explorar as tradi¢cGes, musicas, artes e historias da
regido. Além de desenvolver habilidades tecnoldgicas, os estudantes foram incentivados a
refletir sobre o significado cultural e humano do que estavam documentando, reconhecendo o

valor das pessoas e suas contribuicdes para a identidade coletiva.

Exemplo 8: Aulas Interativas com Recursos Tecnoldgicos

Uma professora atende um aluno hospitalizado utilizando plataformas de
videoconferéncia, como Google Meet ou Zoom. Durante a aula, ela adapta os conteldos para o
contexto do estudante, criando atividades interativas e acolhedoras. Por exemplo, em uma aula
de Ciéncias, o aluno é incentivado a fazer pequenos experimentos com materiais que possui em
casa ou no hospital, como observar a dissolucao de diferentes substancias em agua.

A professora também organiza momentos de interacdo social, onde colegas da turma
podem participar virtualmente, promovendo o senso de pertencimento do aluno a comunidade
escolar. Essa abordagem ndo apenas garante o aprendizado académico, mas também ajuda a

reduzir o isolamento social e emocional do estudante.

Exemplo 9: Diario de Aprendizagem Digital

Um professor cria um "Diario de Aprendizagem Digital” para um aluno do ensino
fundamental em atendimento domiciliar. Utilizando aplicativos como Padlet ou Google Docs,
o aluno registra diariamente suas atividades, reflexdes e duvidas sobre os contetdos
trabalhados. O professor acompanha em tempo real, oferecendo feedbacks personalizados e
sugestdes de atividades complementares.

Por exemplo, em uma aula de Lingua Portuguesa, o aluno escreve pequenos textos sobre
0 seu dia ou cria historias ficticias relacionadas ao que esta aprendendo. O professor incentiva
a criatividade e utiliza o didrio como um espaco para acolher as emogdes e dificuldades que o

estudante enfrenta, criando uma conexdo mais préxima e sensivel.
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8. CONSIDERACOES FINAIS

A jornada de construcdo deste trabalho provocou uma profunda reflexdo sobre o uso
humanizado das tecnologias na educacdo e a realidade que vivenciam os educadores. Ao longo
da pesquisa, foram exploradas diversas metodologias e préaticas pedagdgicas, muitas das quais
ja sdo parte intrinseca do cotidiano docente, ainda que frequentemente sem nome ou
classificacdo formal. No entanto, este estudo permitiu um olhar para essas praticas sob um vies
mais critico e intencional, focando na humanizacéo e no respeito as subjetividades presentes
tanto nos alunos quanto nos professores.

As tecnologias, embora ja familiares aos professores, ganharam novas dimensfes a
medida que as contextualizamos no cenario atual, repleto de desafios e transformactes
tecnoldgicas. O educador José Pacheco afirma que "ndo faltam metodologias, falta substituir
um velho e obsoleto modelo educacional por uma nova construcdo social de aprendizagem”, e
através dessa frase é possivel criar uma série de reflexdes. Ela sintetiza a esséncia do que é
realmente necessario na educagdo contemporanea: uma renovacao que transcenda as simples
inovac0es tecnoldgicas, promovendo uma verdadeira transformacdo no modo como abordamos
0 ensino e a aprendizagem.

Essa renovagdo exige, acima de tudo, um reconhecimento da subjetividade do professor
e do aluno. Cada um traz consigo uma bagagem Unica, experiéncias e emo¢Ges que nao podem
ser ignoradas ou minimizadas. A humanizacdo das tecnologias na educacédo, portanto, nao é
apenas sobre a adocdo de novas ferramentas ou métodos, mas sobre a construcdo de um
ambiente de aprendizagem que respeite e valorize essas individualidades. Isso inclui o
desenvolvimento de habilidades socioemocionais, tanto nos alunos quanto nos professores,
permitindo que eles naveguem pelas mudancas e desafios do século XXI com resiliéncia e
empatia.

A investigacdo dos aspectos da humanizagdo permitiu identificar que a tecnologia,
guando usada de forma indiscriminada ou sem planejamento pedagdgico adequado, pode
aprofundar desigualdades, desumanizar relacGes e desviar o foco da construcéo de habilidades
socioemocionais e criticas nos estudantes. No entanto, ao ser utilizada com uma abordagem
humanizada, ela oferece oportunidades valiosas, como a personalizacdo da aprendizagem, a
ampliacdo do acesso ao conhecimento e o estimulo & colaboracdo, desde que mediada por
praticas pedagogicas intencionais e fundamentadas.

Os desafios identificados na literatura, como a dependéncia tecnoldgica, a falta de

formacéo docente adequada e a dificuldade de adaptacédo de praticas tradicionais, reforcam a
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urgéncia de estratégias que contemplem tanto a capacitacdo dos educadores quanto o
desenvolvimento de um pensamento critico sobre o uso das ferramentas digitais. Em paralelo,
as vantagens, como a flexibilidade de recursos e o potencial de inovacgéo, evidenciam que a
tecnologia pode ser um elemento de transformacdo, desde que utilizada sob a Otica da
humanizacdo.

A humanizacdo do uso das tecnologias, como discutido ao longo do trabalho, é essencial
para que a educacdo possa realmente cumprir seu papel transformador. N&o se trata apenas de
introduzir novas ferramentas no processo de ensino-aprendizagem, mas de garantir que esses
recursos sejam utilizadas de maneira a respeitar e valorizar as experiéncias, 0s contextos e as
individualidades dos alunos. O foco na humanizacéo reafirma a importancia de uma educagéo
que forme cidaddos criticos, capazes de atuar de forma ética e responsavel em um mundo cada
vez mais mediado pela tecnologia.

O que este estudo reafirma é que a verdadeira inovacdo na educacdo nao reside
simplesmente na aplicacdo de tecnologias modernas, mas na capacidade de construir um espaco
de aprendizagem que seja inclusivo, acolhedor e reflexivo. Como educadores, temos o desafio
e a responsabilidade de nos reinventarmos constantemente, de questionar e superar modelos
obsoletos, e de criar novas praticas que respondam as necessidades dos nossos tempos.

Conclui-se que a humanizagdo no uso das tecnologias em contextos educacionais ndo €
apenas uma demanda contemporanea, mas uma necessidade imperativa para garantir que o
avanco tecnoldgico esteja alinhado aos valores humanos e educacionais. A analise bibliografica
conduzida demonstrou que o papel do professor como mediador € essencial na integracdo das
tecnologias, pois é ele quem direciona sua aplicacdo, transformando-as em ferramentas que vao
além do suporte técnico, promovendo experiéncias de aprendizagem mais significativas,
inclusivas e centradas nas necessidades dos estudantes.

Por fim, 0 que se espera ndo € apenas que a tecnologia seja usada, mas que seja utilizada
de forma a promover o bem-estar e 0 desenvolvimento integral de todos os envolvidos no
processo educativo. Este trabalho, portanto, ndo introduz algo novo no sentido tradicional, mas
reafirma a importancia de uma educagdo que, embora sempre tenha sido o ideal, ainda precisa
ser plenamente realizada: uma educagdo que verdadeiramente humanize, que acolha a
subjetividade e que respeite a complexidade do ser humano em todos 0s seus aspectos.

A partir dos resultados encontrados nesta pesquisa, propde-se um produto técnico/tecnoldgico, o
Podcast “PodVé” classificado como Produto de Comunicagdo. Dessa forma, o produto técnico

resultante deste estudo busca consolidar praticas pedagdgicas que harmonizem a inovagao tecnoldgica

com valores éticos, promovendo o desenvolvimento integral dos estudantes. Ele visa ndo apenas
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oferecer orientagbes para um uso mais consciente e inclusivo das tecnologias, mas também contribuir
para a formacdo de professores capazes de enfrentar os desafios impostos pela sociedade contemporanea
e, a0 mesmo tempo, valorizar a dimensdo humana no processo educativo. Assim, este trabalho nao se
limita a discutir a relacdo entre tecnologia e educacdo, mas busca transforma-la em uma relacéo
verdadeiramente humanizadora, pautada no respeito as singularidades dos individuos e no

fortalecimento de uma educacdo mais ética, inclusiva e transformadora.

Né&o faltam metodologias. Falta substituir um velho e obsoleto modelo

educacional por uma nova construcgdo social de aprendizagem. — José Pacheco.
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RESUMO

O podcast "PodVé" é um produto técnico desenvolvido como parte da dissertacdo de mestrado
intitulada "A Humanizagdo no Uso das Tecnologias Digitais em Escolas da Educacdo Bésica
Este podcast foi criado com o objetivo de capacitar professores e alunos da educacdo basica
para 0 uso consciente, critico e humanizado das tecnologias digitais no ambiente escolar.
Através de uma série de episodios, o "PodVé" oferece discussdes, entrevistas e exemplos
praticos sobre como as tecnologias podem ser integradas as praticas pedagogicas de maneira a
auxiliar na promocao da incluséo, do didlogo e do desenvolvimento integral dos estudantes. O
podcast se apoia em uma base tedrica que valoriza a pedagogia critica, especialmente os
principios defendidos por Paulo Freire, e a necessidade de uma formacdo docente que
transcenda o dominio técnico, envolvendo também uma reflexdo profunda sobre o papel das
tecnologias na educacdo. O "PodVé" busca, assim, criar um espaco acessivel e envolvente para
que professores e alunos possam refletir sobre suas préaticas, aprender novas abordagens e
compartilhar experiéncias que contribuam para uma educacao mais humanizadora. Ao longo
dos episddios, o podcast também visa fortalecer as competéncias digitais dos alunos,
preparando-os para navegar no ambiente digital de forma segura e ética. Desta forma, o
"PodVeé" ndo s6 busca disseminar informagdes, mas também promover o engajamento de toda
a comunidade escolar na construcdo de um ambiente educacional mais inclusivo, colaborativo
e orientado para a justica social.

Palavras-chave: Educacdo humanizada, tecnologias digitais, formacdo de professores,
podcast, pedagogia critica.
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9. PRODUTO TECNICO: PODCAST “PODVE?”
CLASSIFICACAO: Produto de Comunicagio

9.1. Fundamentacédo tedrica

O presente produto técnico, o podcast "PodVé", ¢ fruto da pesquisa de Mestrado
Profissional em Psicologia, Desenvolvimento e Politicas Socioeducacionais pela Universidade
Catolica de Santos (UNISANTOS), intitulada "A humanizacao no uso das tecnologias digitais
na educacédo basica". Esta pesquisa foi desenvolvida no contexto escolar, explorando como a
aplicacdo de tecnologias digitais pode ser humanizada para melhorar o processo de ensino-

aprendizagem e promover um ambiente educacional mais inclusivo e empatico.

O estudo se aprofundou em préaticas pedagogicas que integram a tecnologia de maneira
que respeite e valorize as individualidades dos alunos, promovendo um espago onde 0S recursos
digitais ndo apenas suportam o aprendizado, mas também contribuem para o desenvolvimento
integral dos estudantes. Com base nos resultados obtidos, este podcast visa discutir e disseminar
0s conceitos de humanizacdo na tecnologia educacional, oferecendo informacdes e exemplos
praticos sobre como professores, gestores e outros profissionais da educacdo podem utilizar a

tecnologia de forma consciente e intencional para enriquecer a experiéncia educacional.

Ao longo dos episddios, serdo abordadas diversas tematicas, incluindo as melhores
praticas para a integracdo tecnoldgica nas escolas, os desafios e oportunidades de uma educagédo
digital humanizada, e os impactos dessas préaticas no desenvolvimento emocional e social dos
alunos. O foco do "PodVé" é ndo apenas informar, mas também inspirar a adoc¢do de abordagens
mais humanas e empaticas no uso das tecnologias digitais na educacdo, alinhando-se com o0s
valores e principios que guiaram a pesquisa original.

Um podcast é uma série de episddios de audio ou video, disponibilizados digitalmente
para streaming ou download pela internet. Os podcasts cobrem uma ampla gama de temas,
desde entretenimento e educacdo até discussdes técnicas e cientificas, sendo acessiveis em
diversas plataformas, como Spotify, Apple Podcasts, e Google Podcasts. Segundo Berry
(2016), o podcasting se caracteriza por sua acessibilidade e facilidade de uso, permitindo que
o0s ouvintes escolham quando e onde ouvir os episédios, o que o diferencia de outras midias

tradicionais como o radio e a televisao.

Os podcasts sdao amplamente utilizados em diversos contextos, incluindo o educacional,

corporativo, e o de entretenimento. No ambiente educacional, podcasts séo frequentemente
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usados como ferramentas suplementares de aprendizado, oferecendo aos estudantes acesso a
contetdo adicional fora do ambiente de sala de aula tradicional. De acordo com McClung e
Johnson (2010), o podcasting tem se mostrado eficaz no apoio ao aprendizado, permitindo que
0s estudantes revisem o material no seu proprio ritmo, o que pode melhorar a retencéo de

informagdes e a compreenséo dos temas discutidos.

Além disso, os podcasts sao utilizados como uma forma de disseminacéo de informacdes
em larga escala, alcancando um publico amplo e diversificado. Eles tém o potencial de engajar
audiéncias de forma mais intima e pessoal, dado que muitos ouvintes consomem podcasts em
momentos de lazer ou em movimento, como durante deslocamentos ou atividades fisicas
(Llinares, Fox, e Berry, 2018).

A escolha do podcast como veiculo para as informacGes agregadas neste trabalho esta
fundamentada em varias razGes. Primeiramente, o podcast € uma plataforma versatil e
acessivel, que permite a disseminacdo de conhecimento de maneira dinamica e envolvente. A
possibilidade de alcancar um publico mais amplo e diversificado, que pode consumir o

contedo em momentos convenientes para eles, foi um fator determinante para sua selecao.

O podcast, no contexto educacional, pode ser considerado uma estratégia eficaz de
humanizacdo da tecnologia devido a sua capacidade de proporcionar uma experiéncia de
aprendizado que valoriza as individualidades dos alunos e promove um engajamento mais
profundo com o conteudo. A flexibilidade oferecida pelo podcasting permite que o conteudo
seja acessado de acordo com o ritmo e as preferéncias do ouvinte, algo que é essencial para uma
abordagem humanizadora, pois coloca o aluno no centro do processo educacional, promovendo

autonomia e responsabilidade em sua prdpria aprendizagem (Berry, 2016).

Além disso, a conexdo emocional estabelecida através da voz humana no podcast € um
elemento chave para a humanizagdo, promovendo empatia e facilitando a compreensao dos
temas discutidos. Essa caracteristica faz do podcast uma ferramenta poderosa para engajar 0s
alunos de maneira mais pessoal e significativa, essencial em um ambiente educacional que
busca ndo apenas transmitir conhecimento, mas tambeém cultivar uma experiéncia de

aprendizado rica e interativa (Spinelli e Dann, 2019).

A possibilidade de incluir diferentes vozes e perspectivas nos episodios também é crucial
para promover o didlogo e a reflexdo critica, aspectos centrais na pedagogia freireana. O
podcasting permite que 0s ouvintes participem ativamente, refletindo sobre o contetido em seus

proprios contextos e tornando a aprendizagem mais relevante e aplicavel a realidade dos



69

estudantes. Essa capacidade de adaptar o contetido ao contexto dos alunos é fundamental para
a humanizacao do ensino (Llinares, Fox, e Berry, 2018).

A acessibilidade do podcast, que pode ser ouvido em qualquer lugar e a qualquer
momento, democratiza o0 acesso ao conhecimento, garantindo que um publico mais amplo possa
se beneficiar do conteudo educacional, independentemente de sua localizacdo ou condicao
socioeconémica. Isso faz do podcasting uma ferramenta inclusiva, alinhada com os principios

de uma educacao equitativa e acessivel para todos (Bottomley, 2015).

Por fim, a escolha do podcast como produto técnico deste trabalho também reflete uma
tendéncia crescente no consumo de midia, onde o audio tem ganhado destaqgue como um meio

poderoso para a disseminacdo de conteudo educacional e informativo (Bottomley, 2015).

A escolha do podcast como produto técnico deste trabalho reflete uma estratégia
intencional de humanizagcdo do uso das tecnologias digitais na educacdo, alinhada com a
necessidade de uma formac&o docente que va além do dominio técnico. Assim como o podcast
promove uma experiéncia de aprendizado acessivel, personalizada e conectada
emocionalmente, a formacdo de professores para o0 uso humanizado das tecnologias é
fundamental para garantir que essas ferramentas digitais sejam integradas de maneira inclusiva
e critica no ambiente escolar. Ambos os elementos—o podcast e a formacao de professores—
trabalham em conjunto para criar um ambiente educacional mais empatico e equitativo, onde a
tecnologia é utilizada para enriquecer o processo de ensino-aprendizagem e promover 0

desenvolvimento integral dos alunos.

A formacédo de professores para o uso humanizado de tecnologias é essencial para garantir
que a integracdo de ferramentas digitais no ambiente educacional seja realizada de forma a
promover o desenvolvimento integral dos alunos, respeitando suas individualidades e contextos
sociais. No contexto brasileiro, essa formacdo adquire uma importancia ainda maior, dada a
diversidade socioecondmica e cultural presente nas salas de aula e as desigualdades de acesso

a tecnologia.

Segundo Kenski (2013), a preparacdo dos professores para o0 uso das tecnologias na
educacdo deve ir além do dominio técnico. E fundamental que os educadores desenvolvam uma
compreensdo critica sobre as potencialidades e os desafios do uso das tecnologias, considerando
sempre o0 impacto que essas ferramentas podem ter no processo de ensino-aprendizagem. Para
que a tecnologia seja utilizada de forma humanizada, € necessario que os professores sejam

capazes de adaptar as ferramentas digitais as necessidades especificas de seus alunos,
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promovendo uma educagdo mais inclusiva e equitativa.

Moran (2015) argumenta que a formacéo continuada dos professores é um fator decisivo
para a efetiva humanizagdo do uso das tecnologias na educagédo. Ele destaca que o processo
formativo deve incluir momentos de reflex&o e troca de experiéncias, onde os educadores
possam discutir as melhores praticas e desafios enfrentados na integracao da tecnologia em suas
aulas. Essa abordagem permite que os professores ndo apenas aprendam a utilizar as
ferramentas digitais, mas também desenvolvam a capacidade de aplicar essas tecnologias de
forma critica e criativa, sempre buscando atender as necessidades pedagdgicas e humanas dos

alunos.

Além disso, Almeida e Valente (2012) ressaltam a importancia de uma formacéo que
considere o contexto socioecondémico dos alunos. Em muitas regides do Brasil, 0 acesso a
tecnologia ainda é limitado, e é papel do educador adaptar o uso das ferramentas digitais para
garantir que todos os alunos tenham a oportunidade de se beneficiar do aprendizado mediado
por tecnologias. Essa sensibilidade ao contexto € um elemento-chave para a humanizagéo do
uso da tecnologia, pois garante que a educacdo seja acessivel e relevante para todos,

independentemente das condigdes de acesso aos recursos digitais.

A formacao de professores para o uso humanizado de tecnologias, portanto, ndo pode se
restringir & aquisicdo de habilidades técnicas. E necessario que os educadores sejam preparados
para refletir criticamente sobre o papel da tecnologia na educacéo e para utiliza-la de forma a
promover a inclusdo, o dialogo e o respeito as individualidades dos alunos. No Brasil, onde a
diversidade e as desigualdades sdo marcantes, essa formacédo é crucial para que a tecnologia

contribua para uma educacgéo verdadeiramente transformadora e humanizadora.

Ao abordar a humanizacdo do uso das tecnologias na educacéo, é fundamental reconhecer
que ndo apenas os professores precisam aprender a utilizar essas ferramentas de forma critica e
inclusiva, mas também os alunos. A formacao docente deve, portanto, incluir estratégias que
preparem os professores para ensinar os alunos a usar as tecnologias de maneira consciente,

promovendo a autonomia, 0 pensamento critico e a responsabilidade digital.

Moran (2015) destaca que, em um mundo cada vez mais mediado por tecnologias, 0s
alunos devem ser capacitados a navegar nesse ambiente de forma segura e ética, entendendo os
impactos de suas agBes no mundo digital. Isso envolve ndo apenas o0 uso técnico das
ferramentas, mas também a capacidade de avaliar criticamente as informacdes, colaborar de

maneira construtiva e participar ativamente de comunidades digitais de aprendizagem. Essa
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preparacdo é essencial para que os alunos se tornem cidad&os digitais responsaveis, capazes de

utilizar a tecnologia para fins construtivos e transformadores.

Além disso, Kenski (2013) argumenta que o desenvolvimento de competéncias digitais
nos alunos deve ser um processo continuo e integrado ao curriculo, onde o aprendizado
tecnoldgico € contextualizado em situacdes reais e significativas. Quando os alunos sdo
envolvidos no processo de aprender a utilizar a tecnologia de forma critica, eles se tornam mais
preparados para enfrentar os desafios de um mundo digital, exercendo sua cidadania de forma
mais plena e consciente.

Por conseguinte, o didlogo entre a formacdo dos professores e o desenvolvimento das
competéncias tecnoldgicas dos alunos é essencial. A humanizacdo do uso da tecnologia na
educacdo deve ser um esforco conjunto, onde professores e alunos aprendem e crescem juntos,
construindo um ambiente de aprendizado mais inclusivo, colaborativo e ético. Essa abordagem
ndo s6 enriquece o processo de ensino-aprendizagem, mas também prepara todos os envolvidos

para utilizar a tecnologia de forma que promova a justica social e a equidade.

9.2. Objetivo Geral

Promover o desenvolvimento de competéncias digitais criticas e humanizadas entre
professores e alunos da educacéo basica, utilizando o podcast como ferramenta para disseminar
praticas pedagdgicas inclusivas e reflexivas, que favorecam o uso consciente e ético das

tecnologias no ambiente escolar.

9.3. Objetivos Especificos

e Formar professores da educacdo béasica para integrar tecnologias digitais em suas
praticas pedagogicas de maneira que promova a inclusdo, o dialogo critico e o respeito

as individualidades dos alunos.

e Fomentar o desenvolvimento de competéncias digitais entre os alunos, incentivando o
uso responsavel e consciente das tecnologias, com foco na autonomia e na cidadania
digital.

e Divulgar e compartilhar praticas pedagdgicas humanizadoras, que possam ser
implementadas tanto por professores quanto por alunos, visando a criacdo de um

ambiente educacional mais colaborativo e ético.

e Promover a reflexdo critica sobre o papel das tecnologias na educacéo, estimulando
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professores e alunos a discutir e analisar os impactos dessas ferramentas no processo de

ensino-aprendizagem e no desenvolvimento integral dos estudantes.

9.4. Publico-Alvo

O podcast "PodVé" € direcionado a professores e alunos da educacgdo basica, com o
intuito de proporcionar um espaco de aprendizado continuo e reflexivo, onde ambos 0s grupos
possam adquirir e aprimorar suas competéncias digitais, alinhadas aos principios de uma

educacdo humanizadora e inclusiva.

9.5. Metodologia

O Podcast tera a duracdo de uma hora-aula, podendo ser estendido para um “encontro
duplo” conforme a complexidade e relevancia do tema abordado. EStdo previstos para acontecer
5 episodios.

Os encontros serdo realizados semanalmente, criando um espaco dedicado a escuta ativa,
acolhimento e troca de experiéncias entre os professores e estudantes. Este formato foi pensado
para facilitar dialogos sobre préticas cotidianas e abordar as inquieta¢fes que surgem no dia a
dia do ambiente escolar. As sessdes ocorrerdo tanto em plataformas virtuais quanto em
encontros presenciais, com a participacdo de convidados que trardo diferentes perspectivas e
vivéncias.

A divulgacdo sera feita através de templates compartilhados nos grupos de WhatsApp das
turmas. A conducdo do Podcast ficara a cargo da professora Vanessa Souza, que contara com
a participacao de outro profissional, convidado ou indicado pelos estudantes, de acordo com a
disponibilidade e afinidade com o tema proposto.

A ideia do Podcast nasce do conceito de "Dialogica”, que reflete a integracdo de duas
éticas com o intuito de gerar novas sinteses e promover uma reflexdo mais profunda e
colaborativa. Alguns temas sugeridos envolvem a humanizagdo das tecnologias no ambiente
escolar, competéncias digitais para professores, cidadania digital, metodologias ativas,

equidade digital e tecnologias assistivas.

9.6. Recursos Necessarios

e Equipamentos de Gravacao e Edicédo: Para a producdo do podcast, serdo necessarios
microfones de boa qualidade, fones de ouvido, um computador com software de edi¢do
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de audio (como Audacity ou Adobe Audition), e um ambiente com tratamento acustico
bésico para garantir uma gravacao de som clara e profissional.

e Plataforma de Hospedagem: Uma plataforma de hospedagem de podcasts, como
Anchor, Youtube, Spotify for Podcasters ou SoundCloud, para a distribuicdo dos

episodios.

O primeiro episodio ja esta disponivel e discute justamente o papel da humanizacao da
tecnologia na educacdo. Este e os futuros episddios podem ser conferidos no link:
https://www.youtube.com/watch?v=gEmPGzIFJW4

Pod
Ve

POR VANESSA CRISTINA

EPISODIO 1:
A HUMANIZACAO DA TECNOLOGIA

Figura 1. Logotipo do Podcast e tema do primeiro episodio.


https://www.youtube.com/watch?v=qEmPGzlFJW4
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